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Ritmos de Vida: Un Viaje a Través de Nuestros Latidos

Ritmos Vitales: Un Paseo por el Latido de Nuestros Días

A SACUDIR LA ROPA
 La Loxosceles laeta, comúnmente conocida como la araña
violinista o araña del rincón, es considerada la araña más
significativa en materia de salud pública en el país.
Su relevancia se debe a sus hábitos domiciliarios y nocturnos,
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además de su veneno necrosante, que puede resultar
potencialmente mortal para personas vulnerables, como adultos
mayores y bebés.
Aunque no es una criatura agresiva, esta especie tiende a huir
ante amenazas.
Sin embargo, los accidentes suelen ocurrir debido a contactos
inesperados, especialmente cuando las personas se ponen
calzado o ropas donde la araña se ha escondido.
Ante la presión ejercida por el cuerpo, el artrópodo muerde e
inocula su peligrosa ponzoña.

EN MUY MAL ESTADO
 Una residente de Barrio Artigas, quien diariamente viaja al centro
de la ciudad por motivos laborales, expresó su preocupación
respecto a la situación de la Avenida Manuel Oribe.
“Está peor que un camino vecinal”, afirmó.
“¿La Intendencia no piensa arreglarla?, porque está muy
deteriorada y si no hemos tenido siniestros es de milagro”, agregó.
Según la mujer, es urgente realizar una reparación general, ya
que hay tramos que requieren atención inmediata.
También mencionó el polverío levantado por los vehículos
pesados, argumentando: “Al menos deberían pasar un camión
regador”.

MOSQUITOS
 Las recientes lluvias y la alta humedad han propiciado un
aumento en la población de mosquitos, lo que se atribuye en gran
parte a la falta de medidas preventivas conocidas.
A pesar de que la lluvia del lunes fue persistente durante todo el
día, varios lugares acumularon agua, favoreciendo la proliferación
de estos insectos.
Con la llegada de la primavera-verano, se exhorta a la ciudadanía
a implementar acciones de prevención en sus hogares para
minimizar la presencia de estos molestos insectos, que
encuentran en la humedad y el calor su ambiente ideal.

PARA ATRÁS
 Desde hace algunos años, la Intendencia de Salto dejó de recibir
dinero en efectivo.
Los pagos por trámites se realizan exclusivamente con tarjeta o
en locales autorizados.
Lo mismo ocurre con el acceso a las termas, aunque en este caso
debería existir una mayor flexibilidad.
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Muchos turistas se ven obligados a pagar con tarjeta para
ingresar, y quienes no cuentan con este medio deben dirigirse a
un local de pagos para adquirir la entrada.
Esta tendencia hacia la digitalización y seguridad parece estar
afectando negativamente al turismo.
En un destino tan asociado a la experiencia termal, sería
recomendable aceptar tanto pagos con tarjeta como en efectivo.

AUMENTO
 UTE ha reportado un incremento del 4% en el consumo de
energía eléctrica durante el invierno, en comparación con el
mismo período del año anterior.
Este aumento se alinea con la tendencia de los últimos años,
donde se han registrado incrementos promedio del 2%.
Todas las fuentes utilizadas para producir energía han sido
renovables: el 50% proviene de centrales hidroeléctricas, un 33%
se obtiene de fuentes eólicas, un 13% de biomasa y un 3% de
energía solar.
Asimismo, un 10% del total de la energía producida en Uruguay
se exportó a Argentina y Brasil.

CEBADOR
 Nicolás Antuña, un diseñador industrial argentino, ha ganado
notoriedad en los últimos días gracias a su innovador producto: un
cebador automático de mate.
Apodado “Mati”, Antuña compartió la historia detrás de su
prototipo, que utiliza diariamente para cebar mate, tras haber
enfrentado inconvenientes con su termo.
Este dispositivo, que funciona como un dispensador de agua,
permite cargar el líquido y fijar una temperatura adecuada.
Según el inventor, otro contratiempo al cebar es que “no pocas
veces el pico del termo te juega una mala pasada”.
 Fuente: Diario Cambio
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