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Ritmos de vida: la conexión entre el corazón y nuestras
emociones

El pulso de nuestras emociones: cómo el corazón refleja nuestros
estados anímicos

BAJANTE EN EL RÍO URUGUAY
 En los últimos días, el río Uruguay ha vuelto a experimentar una
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significativa bajante que está afectando en gran medida tanto la
navegación como la pesca en la zona.
Sin embargo, este fenómeno también ha permitido llevar a cabo
trabajos destinados a mitigar la erosión en las áreas costeras.
Desde la Prefectura, se hace un llamado a la población para que
actúe con precaución debido a estas condiciones y se recuerda
que la pesca del dorado sigue permitida solo con devolución en
las áreas cercanas a Salto Grande.

VANDALISMO EN SALTO
 Recientemente, un acto de vandalismo fue reportado en la
esquina de Zelmar Michelini y Artigas, donde uno de los carteles
publicitarios fue derribado.
La ciudad de Salto enfrenta un serio problema de vandalismo,
mayormente perpetrado por adolescentes que, durante los fines
de semana, recorren la ciudad causando daños, desde romper
ramas de árboles hasta rayar monumentos y ocasionar destrozos
en vehículos estacionados.

INCENDIO EN BARRIO CEIBAL
 Un lector del barrio Ceibal nos relató un incidente preocupante:
tras varios días con restos de poda acumulados sin que la
Intendencia los retirara, un individuo encendió fuego a los
residuos, provocando un incendio que amenazó con extenderse
hacia casas y vehículos cercanos.
Afortunadamente, una dotación de Bomberos logró controlar la
situación antes de que se complicara aún más.
Este suceso pone de manifiesto los riesgos asociados a la
acumulación de basura en las calles.

PRIMAVERA EN EL PARQUE BENITO SOLARI
 Una vecina contactó a CAMBIO para resaltar lo hermoso y bien
cuidado que está el Parque Benito Solari, describiéndolo como un
pulmón verde esencial para la ciudad.
Tras una reciente jornada de limpieza y parquizado, el parque se
ha convertido en uno de los destinos más atractivos para visitar
durante los fines de semana.
“Es fundamental mantener esta limpieza y cuidado de forma
constante”, expresó la ciudadana.

DEVOCIÓN POR SAN PÍO DE PIETRELCINA
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 El 23 de septiembre se celebró el Día de San Pío de Pietrelcina,
un santo muy venerado en Salto que congrega a miles de devotos
en la gruta ubicada en estancia La Aurora.
El Padre Pío, conocido por sus milagros reconocidos por la
Iglesia, atrae a numerosos fieles de la región e incluso del
exterior.
La celebración alcanzó su punto máximo con el Vía Crucis y la
misa en la gruta el pasado domingo, donde cientos de personas
participaron con gran devoción.

PRIMAVERA BMX
 En el marco de una Jornada de la Juventud, se llevaron a cabo
diversas actividades deportivas, recreativas y culturales que se
extenderán hasta el 29 de septiembre.
Una de las atracciones más destacadas fue la “Primavera BMX”,
que reunió a un gran número de jóvenes en La Fosa, en la zona
portuaria.
Los participantes mostraron destrezas sorprendentes, ofreciendo
un espectáculo de primer nivel en honor al Mes de la Juventud,
promovido por la Oficina de la Juventud.
 Fuente: Diariocambio
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