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Latidos y Sentimientos: CoOmo el Corazon Refleja Nuestras Emociones

¢,Cudl sera el siguiente destino de las esculturas en madera?

Las esculturas en madera, elaboradas en 2023 por artistas de
diferentes paises, fueron inicialmente exhibidas en el ingreso e
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interior de Termas del Dayman. _ o
Actualmente, estas obras’se encuentran en espacios publicos

como Plaza Roosevelt ¥,Plaza de los Treinta PI Tres QOrientales.
Una suscriptora comentd sobre la belleza de las esculturas y

sugirio que instalarlas en un lugar mas destacado podria ser

beneficioso. o _
Quizas en Costanera Norte, cuando finalicen las obras, siempre

me pregunto, ¢,cual sera su proximo destino?", agrego.

Intervencidn necesaria en barrio La Chinita

Residentes del barrio La Chinita, ubicado en la zona de Termas del Dayman,

han manifestado su preocupacion por el mal estado de las calles. _
La comunidad considera fundamental realizar una intervencion para mejorar la

transitabilidad. _ _ _
"Es necesario trabajar en las calles para que se pueda transitar con normalidad.
Hay muchas criticas hacia el estado actual de las calles y hace tiempo que no

reciben mantenimiento"”, comento un vecino.

Preocupacion por el consumo de drogas en esquina conflictiva

En la esquina de Diego Lamas y Joaquin Suarez, un grupo de jovenes se
congrega frecuentemente durante los fines de semana, generando un ambiente

hostil debido al consumo de drogas y alcohol.

Segun relatan los residentes, las situaciones se tornan agresivas.

"Los jovenes comienzan con el alcohol y luego pasan a otras sustancias.
Por la mafiana se oyen insultos y gritos.

Ademas, hay una sefiora que deja suelta a sus perros, lo que provoca caos

entre los motociclistas", expreso un habitante de la zona.

Campafia contra la conduccion ebria

Con la llegada del final de 2024, es comun que muchas personas celebren

despedidas. _ _ _
En estos encuentros, las bebidas alcohdlicas suelen ser parte de la celebracion,

por lo que resulta crucial recordar la importancia de no conducir bajo los efectos

del alcohol. _ _ _ _ _ _ _
"Si ven a un amigo que ha bebido y tiene intencion de irse manejando,

aconsejenlo bien. _ _ _
Intenten que no se vaya, podria ser la ultima vez que lo vean", instd un vecino.

Medidas de seguridad vial en calle Osimani

Un lector hizo un llamado a la atencidon sobre el estado de la calle Osimani,

especialmente en el tramo entre avenida Paraguay y avenida Barbieri.
Destaco que, dado el buen estado de la via, los vehiculos tienden a circular a

alta velocidad.
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"Es necesario instalar reductores de velocidad o hacerla preferencial.
Esto ayudaria a que los conductores respeten las sefiales y la preferencia de

guienes circulan por Osimani", manifesto.

Importancia de la proteccion solar

Se aproxima la temporada de altas temperaturas, durante la cual los rayos del

sol pueden causar dafios serios si no se toman las precauciones adecuadas.
Aunque es vital cuidarse de la exposicion solar durante todo el afio, los meses

calurosos son particularmente peligrosos. _ _ _
Aplicarse protector solar y usar ropa que cubra la piel son medidas esenciales
para evitar consecuencias graves a futuro, como el cancer de piel.

Fuente: Diario Cambio
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Entendiendo la arritmia cardiaca en adultos: un vistazo a su
impacto y tratamiento

Se mantienen las celebraciones en el marco de la Semana del
Corazon

Celebracion del Corazoén en el Liceo 8: Una Semana de Conciencia
y Actividades Saludables

Una vez mas, la rambla se transforma: conductores comparten sus
impresiones sobre los nuevos limites de velocidad tras la
instalacion de la ciclovia

Especialistas en seguridad vial ponen en tela de juicio los recientes
cambios en los limites de velocidad establecidos para la rambla de
Montevideo

Montevideo implementa desde este jueves cambios en los limites
de velocidad a lo largo de la Rambla

Una multitud se reunio en la sede central del Brou para explorar el
fascinante Museo del Gaucho y la Moneda
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