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Sociedad

Nace una nueva sala de musculación en el Campus de
Maldonado: un espacio para potenciar el bienestar físico y

la vida saludable

Inauguran una moderna sala de musculación en el Campus de
Maldonado: un nuevo lugar para fomentar el bienestar físico y un estilo de
vida saludable.
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Mejoras en el Campus de Maldonado: Primera Instalación de
Alto Nivel
 El director general de Deportes, Martín Hualde, anunció
importantes avances en las instalaciones deportivas del
departamento, enfatizando que se busca ofrecer una calidad
equivalente a la tecnología utilizada por equipos de renombre
como el Atlético Madrid.
"Maldonado, capital del deporte" es el eslogan que acompaña a
cada uno de los centros deportivos en la región.
Este lunes, el Campus inauguró una sala de primer nivel que ya
ha generado gran expectativa entre los usuarios.
Hualde destacó la notable respuesta en el primer día de
inscripciones, donde se completaron los 260 cupos disponibles.
Sin embargo, ante la alta demanda, se ha habilitado una lista de
espera y se están evaluando opciones para aumentar la
capacidad de plazas antes de diciembre.
Por su parte, Diego Olivari, encargado del Campus, resaltó el
arduo trabajo de renovación que se llevó a cabo en la sala,
destacando la coordinación efectiva entre el equipo docente, los
funcionarios y la dirección de Deportes de la Intendencia de
Maldonado (IDM).
Olivari detalló las mejoras implementadas, que incluyen la
instalación de un nuevo piso de alto impacto, espejos en las
paredes, renovación de baños, ampliación del espacio y
adecuación de ventanales, además de un sistema de sonido
integrado y una pantalla LED.
Los aparatos y materiales utilizados son de origen español, lo que
asegura un estándar elevado en la práctica deportiva.

Sala de Musculación en el Campus de Maldonado

 Esta nueva sala de musculación representa un avance significativo para el
deporte en la región, contribuyendo al bienestar y desempeño de todos los
usuarios, y reafirmando el compromiso de Maldonado con el desarrollo
deportivo.

 Fuente: Grupormultimedio
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