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El 4 de febrero se conmemora el Dia Mundial contra el Cancery,
en este contexto, Diario La R quiere recordar a sus lectores la
colecta que estan llevando adelante familiares y amigos de

Alejandro Monteverde. . o L
A sus 43 anos, padre de cuatro hijos y esposo, ha recibido el dificil

diagndstico de cancer de pancreas.

Inicio de la enfermedad

En conversacion con Monteverde, este relatd que todo comenzo el afio pasado

con una tos persistente. _ _ _
Inicialmente, los médicos consideraron que se trataba de un simple resfriado,

pero su doctora de cabecera decidio realizarle un examen general.
Tras una ecografia, detectaron “una mancha en el pancreas”. _
Posteriormente, una resonancia magnética confirmo la presencia de una lesion

y el 29 de octubre se le diagnostico cancer de pancreas. o
“Dentro de lo malo, lo bueno era que estaba localizado y que no habian indicios

en ninguna otra parte del cuerpo”, comento.

Tratamiento y resultados

Como siguiente paso, Alejandro inicio una terapia neoadyuvante, un
tratamiento previo a la cirugia disefiado para reducir el tamafio del tumor o

detener su crecimiento.

“Fueron guimioterapias, cada 14 dias, que duraban un total de 48 horas”,
explico. o _ _

El tratamiento finalizé el 13 de enero, tras lo cual se le realizaron estudios para

evaluar su evolucion. _
“Lamentablemente, no funcioné. _ _ _
El tumor del pancreas no solo crecio, sino que también hizo metastasis en el

higado, lo que hace imposible una operacion”, expreso con pesar.

Nueva etapa de tratamiento

Actualmente, Monteverde se encuentra en una segunda etapa de
quimioterapia. _ _ B L )
Ha realizado cambios en su alimentacion, comenzoé a ejercitarse y esta llevando

a cabo tratamientos complementarios para mantener su cuerpo fuerte.
“Estoy abierto a todo lo que no interfiera con el tratamiento inicial de esta

enfermedad, pero que si me ayude a sentirme mejor”, sostuvo.

Un llamado a la solidaridad

La colecta busca reunir fondos para un tratamiento en el exterior que no se
realiza en Uruguay: quimioterapia intraarterial, que consiste en administrar
medicamentos directamente en la arteria que irriga un tumor.
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“Es un plan piloto con algunos casos de éxito, pero hay que estar fuertes

porgue es una quimioterapia compleja”, detallo. 3
Otro tratamiento que considera es la radioterapia con protones, que utiliza

tecnologia avanzada para atacar las metastasis. o
“El objetivo es frenar la progresion de la enfermedad en Uruguay y viajar al

extranjero para reducir los tumores y poder operarme, ya que esta es la Unica
cura”, agrego.

Coémo colaborar

Para cubrir los altos costos, que ascienden a 250 mil délares, se ha iniciado

una campafia de recaudacion de fondos.
Alejandro cuenta con aproximadamente dos meses para avanzar en sus

tratamientos antes de regresar a operarse.
Aqui los datos para colaborar: Banco Itau en pesos: numero 3863973 Banco

Itat en dolares: numero 3858814, a nombre de Ivanna Zirollo.
Mercadopago a traves del link: http://link.

mercadopago.

com.

uy/alemonteverde Paypal a través del link: https://paypal.
me/alemonteverde?country.

x=UY&x=en_US

Reflexiones sobre la vida

“Los pronadsticos son dificiles, pero en medicina depende mucho de cada
cuerpo y cuento con un equipo meédico increible”, reflexiona Alejandro con

esperanza de “poder tener un poco mas de tiempo”.

Junto a su esposa, quien supero un cancer intestinal hace 14 afios, forman una
familia con cuatro hijos de 11, 9, 7 y 1 aio. o

“Tengo que pelear para estar presente en muchas etapas de mi familia, que es
hermosa.

Aln tengo mucho por hacer”, aseguro. _

Ademas, medité sobre como la vida puede cambiar de un momento a otro.
“Vivimos en automatico, no nos damos cuenta de que en cualquier momento

podemos irnos. _ _
Al enfrentar estas situaciones, uno cambia de perspectiva. _
Lamentablemente, llegamos a esta instancia para aprender a cuidarnos y

disfrutar de lo que tenemos”, concluyo. _
A pesar de lo desafiante que puede ser el cancer de pancreas, Alejandro se

muestra optimista. '
“Hoy la realidad es diferente; hay nuevas esperanzas gracias a los avances

tecnologicos y cientificos en la medicina”. _
Por ello, hace un llamado a la solidaridad: “Es basicamente para tener mas

tiempo”. . . .
Esta noticia fue publicada originalmente en Diario La R.

Fuente: Grupo R Multimedio
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