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John Alfred Tinniswood, el centenario que ha marcado un
hito en la longevidad mundial

John Alfred Tinniswood: el centenario que redefine los limites de la
longevidad a nivel mundial.
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Fallecimiento del Hombre Mas Longevo del Mundo

John Alfred Tinniswood, reconocido como el hombre mas anciano
del mundo, fallecié a los 112 afios en una residencia de ancianos

ubicada en Southport, en el noroeste de Inglaterra. .
Su nacimiento tuvo lugar el 26 de agosto de 1912 en Liverpool.
Tinniswood alcanzo el estatus de hombre mas viejo del Reino

Unido y del mundo en 2020, segun el Libro Guinness de los
Récords, tras la muerte del venezolano Juan Vicente Pérez, quien
vivio hasta los 114 afos.

Ultimos Momentos y Legado Familiar

En un comunicado, la familia de Tinniswood compartié que, en su ultimo dia,

estuvo rodeado de musica y carifio. _ _ _ _
También expresaron su agradecimiento al equipo de la residencia Hollis Care

Home y a aquellos que lo cuidaron en sus ultimos afios, recordando su caracter

agradecido. - _ _ ) _
“Era inteligente, decidido, valiente, y siempre mantenia la calma ante cualquier

crisis.
Tenia un gran talento para las matematicas y era un excelente conversador”,

destacaron sus seres queridos. ) _ _
Ademas, Tinniswood era un entusiasta del fatbol y ferviente seguidor del

Liverpool F.
C.

Viday Trayectoria

Tinniswood contrajo matrimonio con Blodwen en 1942; un aiio después, nacio

su unica hija, Susan. _ _ o
Quedo viudo en 1986 y deja detras de si cuatro nietos y tres bisnietos.
Durante su vida, participo en la Segunda Guerra Mundial, donde se desempefi6

en tareas logisticas y contables. _
Posteriormente, trabajé en la empresa de correos Royal Mail y como contable

para las petroleras Shell y BP, hasta su jubilacion en 1972.
Reflexiones sobre la Longevidad

Al recibir el titulo de hombre mas viejo del mundo en abril de este afo,
Tinniswood asegurd que no habia un gran secreto detras de su longevidad,

afirmando que todo se debia a “solo suerte”. _
Aunqgque mantenia que la moderacion era clave para una vida saludable,

indicando: “Si bebes demasiado, si comes demasiado, si caminas demasiado,
si haces demasiado en general, vas a acabar sufriendo”, declar¢ al Libro

Guinness de los Récords. _ _
En la actualidad, la mujer mas anciana del mundo es Tomiko Itooka, una

japonesa que tiene 116 afos, segun los registros de Guinness.
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