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Guardavidas de Montevideo celebran una temporada "excepcional” sin incidentes
de ahogamiento en las playas
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Sociedad

Guardavidas de Montevideo celebran una temporada
"excepcional” sin incidentes de ahogamiento en las playas

Guardavidas de Montevideo festejan una temporada "excepcional” tras
lograr evitar incidentes de ahogamiento en las playas.
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Guardavidas de Montevideo Celebran Temporada sin
Ahogamientos

Los guardavidas de Montevideo han destacado con satisfaccion
gue, hasta el momento, no se han registrado ahogamientos en las

Elayas de la capital durante la presente temporada estival. _
| guardavida Martin Valmaggia expreso: "Venimos hace anos

con cero ahogados".

Recomendaciones ante la Ola de Calor

Ante la reciente alerta por ola de calor, Valmaggia compartié una serie de
recomendaciones esenciales para disfrutar de la playa de manera segura:

Evitar la exposicion solar entre las 11:00 y las 16:00 horas.

Utilizar protector solar y gorro.

Preferir ropa oscura para reducir el impacto del sol.

Hidratarse de forma constante y consumir frutas frescas.

Acudir con sombrilla para resguardarse del sol.

Estas medidas son fundamentales para protegerse del calor intenso y prevenir

cualquier riesgo durante las jornadas de playa.

Fuente:; Telenoche
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Noticias relacionadas

Alertan sobre la falta de una normativa que regule el servicio de
guardavidas en las playas y piscinas de Salto

Guardavidas hacen un llamado a la responsabilidad y advierten
sobre los peligros del alcohol en nuestras playas

Guardavidas han llevado a cabo cerca de ciento cincuenta rescates
en lo que va de la temporada estival

El servicio de guardavidas estara disponible los fines de semana de
noviembre, garantizando la seguridad en nuestras playas

Guardavidas en accién: cobertura sin precedentes en las playas de
Maldonado desde noviembre

Inicia la temporada de playas: Conocé la fecha del arranque del
servicio de guardavidas en Montevideo

Bomberos reitera la importancia de no bafarse en lugares sin
guardavidas para prevenir ahogamientos

Servicios de guardavidas en playas Las Cavas y Salto Chico
guedan temporalmente suspendidos: jAtencién y precaucién!

Guardavidas de Rocha solicitan incrementar la dotacion de
personal y alertan sobre precauciones en el mar: un hombre estuvo
a punto de ahogarse

Guardavidas de Montevideo anuncian medida de fuerza por
escasez de personal: "Esto fue el colmo
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