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Dr.
Alfredo Torres: un nuevo rumbo en la Asociación Española
 Desde agosto de 2024, el Dr.
Alfredo Torres ha asumido el cargo de gerente general de la
Asociación Española, institución con la que mantiene una relación
ininterrumpida desde hace 31 años.
En una entrevista con Diario La R, Torres compartió los desafíos y
proyectos ambiciosos que busca implementar para transformar el
sistema de atención en salud, siempre priorizando el bienestar de
sus afiliados.

Una transición planificada: clave para una gestión eficiente

 El Dr.
Torres inició su trayectoria en una policlínica de Solymar en 1993, donde a lo
largo de los años ocupó diversos cargos de gestión, incluyendo la secretaría
general durante la dirección de Óscar Magurno y luego con el Dr.
Julio Martínez a partir de 2010, asumiendo el rol de auditor interno.
Posteriormente, fue gerente del área de recursos humanos y subgerente, hasta
llegar a su actual posición tras el retiro del Dr.
Martínez.
Resaltó la importancia de una transición singular en su paso hacia la gerencia
general.
"Durante un año trabajé codo a codo con el Dr.
Martínez, quien me fue delegando responsabilidades.
Esto permitió un conocimiento profundo de todas las áreas de la institución",
afirmó.

Renovación del Sanatorio Enrique Cabal

 Uno de los proyectos más destacados es la renovación del Sanatorio Enrique
Cabal, el más antiguo del complejo.
Torres mencionó que ya se han iniciado mejoras estéticas, como la
remodelación del hall principal y la instalación de luminarias modernas.
Además, se firmó un acuerdo con la empresa Porto Vanila para enriquecer la
experiencia de los usuarios.
Con la incorporación de una sucursal de Starbucks, se busca transformar la
estética del sanatorio, dado el alto flujo diario de usuarios.
Para el 2025, se prevé una inversión de aproximadamente 3 millones de
dólares para renovar completamente las habitaciones, incorporando tecnología
de última generación y mobiliario hospitalario de alta calidad.
También se están realizando actualizaciones en áreas críticas y se modernizan
ascensores.

La tecnología como pilar del diagnóstico y la atención
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 La Asociación Española ha priorizado la incorporación de tecnología avanzada,
contando con tres tomógrafos y tres resonadores magnéticos, incluido un
resonador de tres teslas, único en Uruguay fuera del Centro Uruguayo de
Imagenología Molecular (Cudim).
"Estos equipos permiten diagnósticos de precisión y mejoran la atención
médica", aseguró Torres.
En este momento, están trabajando en la edificación de un nuevo edificio
destinado a imagenología.
A pesar de mantener servicios de video consultas, reconoció que los usuarios
uruguayos prefieren la atención presencial.
La demanda de consultas y cirugías ha aumentado un 20% respecto a niveles
prepandemia, reflejando una mayor conciencia sobre prevención y autocuidado.

El sistema de salud uruguayo: fortaleza y accesibilidad

 Para el Dr.
Torres, la pandemia de Covid-19 puso de manifiesto la fortaleza del sistema de
salud uruguayo.
Destacó la importancia de la atención domiciliaria, que contribuyó a evitar el
colapso de hospitales.
Asimismo, resaltó la accesibilidad del sistema, que permite a los ciudadanos
acceder a servicios de primer nivel a través del Fondo Nacional de Salud
(Fonasa) o mediante cuotas mutuales.

Compromiso con la cercanía y sostenibilidad

 La Asociación Española cuenta con 28 policlínicas y casi 200.000 afiliados,
buscando constantemente adaptarse a las necesidades de sus socios.
Torres detalló iniciativas como Zona Joven y Espacio Mujer, además de planes
para mejorar la atención pediátrica y maternidad.
A pesar de la falta de espacio para paneles solares, la institución ha
implementado medidas innovadoras en sostenibilidad, como una planta
potabilizadora de agua que produce 6.000 litros diarios, siendo fundamental
durante la sequía del año anterior.

Un hito en la medicina uruguaya: trasplantes pulmonares

 En noviembre, el Fondo Nacional de Recursos aprobó un proyecto que habilita
a la Asociación Española para realizar trasplantes pulmonares en Uruguay.
Este desarrollo incluye todas las etapas del proceso, y Torres destacó su
importancia: “Es un hito en la medicina uruguaya.
Realizar trasplantes pulmonares aquí mejorará significativamente los tiempos
críticos para los pacientes”.
El equipo médico preparado para esta iniciativa estará liderado por
especialistas en cirugía de tórax y cardíaca.
La primera etapa consiste en realizar ablaciones en Uruguay, con capacitación
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adicional en centros internacionales.
Se estima que entre 14 y 15 profesionales uruguayos viajarán para formarse,
un proceso que tomará entre 12 y 18 meses.

Impacto social y proyección futura

 Actualmente, alrededor de 25 uruguayos están en lista de espera para un
trasplante de pulmón.
Esta iniciativa no solo resuelve problemas locales, sino que también tiene el
potencial de atraer pacientes de países vecinos, posicionando a Uruguay como
un referente regional en este campo.
Se espera que para finales de 2025 o principios de 2026, el país esté
capacitado para realizar trasplantes pulmonares integralmente, marcando un
nuevo capítulo en la medicina nacional.
El Dr.
Alfredo Torres sigue adelante con innovación, tecnología y un fuerte
compromiso en su gestión dentro de la Asociación Española.

 Fuente: Grupo R Multimedio

Imágenes

Dr alfredo torres un referente en la modernizacion y el compromiso con la salud publica en nuestro pais

Tags
 sistema,  uruguay,  uruguayos,  pulmonares,  sanatorio,  medicina,  nacional, alfredo,  uruguayo, 
usuarios,  trasplantes,  realizar

Noticias relacionadas

4.0 * Colegio Médico del Uruguay: La medicina moderna aboga por el

4/7

https://www.ultimasnoticias.com.uy/img/dr-alfredo-torres-un-referente-en-la-modernizacion-y-el-compromiso-con-la-salud-publica-en-nuestro-pais_12338.webp
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= sistema
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= uruguay
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= uruguayos
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= pulmonares
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= sanatorio
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= medicina
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= nacional
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q=alfredo
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= uruguayo
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= usuarios
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= trasplantes
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= realizar
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/colegio-medico-del-uruguay-la-medicina-moderna-aboga-por-el-humanismo-volviendo-a-lo-fundamental-en-el-cuidado-de-la-salud_2111.php


humanismo, volviendo a lo fundamental en el cuidado de la salud

4.1 * Salud: Innovaciones médicas que transformarán el panorama en
2024

4.2 * Salud cuántica: La revolución tecnológica que transforma la
medicina personalizada y redefine el futuro de la atención médica

4.0 * Crisis en el sistema de salud uruguayo: enfrentando esperas
interminables y una preocupante ausencia de empatía

4.2 * Se dio el puntapié inicial a la exposición "La tierra exige", un
homenaje a Alfredo Zitarrosa

5.0 * Alfredo Fratti destaca el potencial de la producción uruguaya en los
mercados asiáticos

4.5 * Un juez evaluará si una conductora deberá abonar 709.828 pesos
al sanatorio Mautone en compensación por las lesiones
ocasionadas a un afiliado

4.4 * Alfredo Fratti plantea interrogantes sobre el fallecimiento de
Delgado y la eventual llegada de Ripoll, mientras Martín Lema
responde con firmeza

3.6 * Diego Torres llega este viernes a Montevideo y asegura: "Un recital
es una conexión única con el público desde otro lugar

4.3 * Células madre: La revolución que transformará la medicina del
mañana

Categorías

Interior
aldea
Breves
básket
cartas
ciencia
Clima
columnistas
Cotizacion monedas
Cultura
Curiosidades

5/7

https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/colegio-medico-del-uruguay-la-medicina-moderna-aboga-por-el-humanismo-volviendo-a-lo-fundamental-en-el-cuidado-de-la-salud_2111.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/salud-innovaciones-medicas-que-transformaran-el-panorama-en-2024_10934.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/salud-innovaciones-medicas-que-transformaran-el-panorama-en-2024_10934.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/salud-cuantica-la-revolucion-tecnologica-que-transforma-la-medicina-personalizada-y-redefine-el-futuro-de-la-atencion-medica_6822.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/salud-cuantica-la-revolucion-tecnologica-que-transforma-la-medicina-personalizada-y-redefine-el-futuro-de-la-atencion-medica_6822.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/crisis-en-el-sistema-de-salud-uruguayo-enfrentando-esperas-interminables-y-una-preocupante-ausencia-de-empatia_7625.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/crisis-en-el-sistema-de-salud-uruguayo-enfrentando-esperas-interminables-y-una-preocupante-ausencia-de-empatia_7625.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/se-dio-el-puntapie-inicial-a-la-exposicion-la-tierra-exige-un-homenaje-a-alfredo-zitarrosa_12087.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/se-dio-el-puntapie-inicial-a-la-exposicion-la-tierra-exige-un-homenaje-a-alfredo-zitarrosa_12087.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/alfredo-fratti-destaca-el-potencial-de-la-produccion-uruguaya-en-los-mercados-asiaticos_11728.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/alfredo-fratti-destaca-el-potencial-de-la-produccion-uruguaya-en-los-mercados-asiaticos_11728.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/maldonado/un-juez-evaluara-si-una-conductora-debera-abonar-709-828-pesos-al-sanatorio-mautone-en-compensacion-por-las-lesiones-ocasionadas-a-un-afiliado_1881.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/maldonado/un-juez-evaluara-si-una-conductora-debera-abonar-709-828-pesos-al-sanatorio-mautone-en-compensacion-por-las-lesiones-ocasionadas-a-un-afiliado_1881.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/maldonado/un-juez-evaluara-si-una-conductora-debera-abonar-709-828-pesos-al-sanatorio-mautone-en-compensacion-por-las-lesiones-ocasionadas-a-un-afiliado_1881.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/alfredo-fratti-plantea-interrogantes-sobre-el-fallecimiento-de-delgado-y-la-eventual-llegada-de-ripoll-mientras-martin-lema-responde-con-firmeza_7449.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/alfredo-fratti-plantea-interrogantes-sobre-el-fallecimiento-de-delgado-y-la-eventual-llegada-de-ripoll-mientras-martin-lema-responde-con-firmeza_7449.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/alfredo-fratti-plantea-interrogantes-sobre-el-fallecimiento-de-delgado-y-la-eventual-llegada-de-ripoll-mientras-martin-lema-responde-con-firmeza_7449.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/show/diego-torres-llega-este-viernes-a-montevideo-y-asegura-un-recital-es-una-conexion-unica-con-el-publico-desde-otro-lugar_10514.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/show/diego-torres-llega-este-viernes-a-montevideo-y-asegura-un-recital-es-una-conexion-unica-con-el-publico-desde-otro-lugar_10514.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/celulas-madre-la-revolucion-que-transformara-la-medicina-del-manana_12024.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/celulas-madre-la-revolucion-que-transformara-la-medicina-del-manana_12024.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/interior/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/aldea/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/breves/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/basket/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/cartas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/ciencia/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/clima/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/columnistas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/cotizacion-monedas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/cultura/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/curiosidades/


departamentales
Deportes
derechos humanos
Economía
Empresariales
Empresas
Fútbol internacional
Fútbol uruguayo
Fúnebres
fútbol
General
género y feminismos
internacional
Internacionales
latidos
Maldonado
Mascotas
minuto a minuto
Mundo
municipales
Nacional
Estados Unidos
noticias de local
México
noticias de salud
noticias de tecnologia
obituarios
Opinión
policial
Policiales
Política
Principal
Resultados de juegos
Rurales
Salto
Salud
Show
sin categoría
sindicales
Sociedad
Tecnología & internet
titulares del día

6/7

https://www.ultimasnoticias.com.uy/departamentales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/deportes/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/derechos-humanos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/economia/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/empresariales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/empresas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/futbol-internacional/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/futbol-uruguayo/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/funebres/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/futbol/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/genero-y-feminismos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/internacional/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/internacionales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/latidos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/maldonado/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/mascoteros/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/minuto-a-minuto/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-del-mundo/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/municipales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/nacional/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-eeuu/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-local/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-mexico/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-salud/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-tecnologia/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/obituarios/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/opinion/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/policial/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/policiales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/politica/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/resultados-de-juegos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/rurales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salto/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/show/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sin-categoria/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sindicales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/tecnologia-internet/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/titulares-del-dia/


tribuna
Turf
uncategorized
uruguay decide 2024
viajes y turismo

7/7

https://www.ultimasnoticias.com.uy/tribuna/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/turf/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/uncategorized/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/uruguay-decide-2024/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/viajes-y-turismo/

