ultimosl noticias

Ultimas Noticias: El diario de la tarde - Uruguay

¢,Cuales son los dias recomendados para un corte de pelo en enero de 2025
segun las fases lunares?

Sociedad
D I’'m not a robot c
Publicada el: 14/01/25 Visitas: 171
Comentarios: 0 Ver comentarios
Votos: 88 Puntaje: 4.6

https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/cuales-son-los-dias-recomendados-para-un-corte-de-pe

lo-en-enero-de-2025-segun-las-fases-lunares_14576.php

¢CUALES SONLOS
DIAS RECOMENDADOS
PARA UN CORTE DE

PELO EN ENERO DE
2025 SEGUN LAS
FASES LUNARES?

Sociedad

¢,Cuales son los dias recomendados para un corte de pelo
en enero de 2025 segun las fases lunares?

Los mejores dias para un corte de pelo en enero de 2025 segun las fases
lunares.
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Cambio de Look: Cortes de Pelo Segun el Calendario Lunar
en Enero de 2025

Con el inicio de un nuevo afo, muchas personas aprovechan
para renovarse, y una de las formas mas comunes es a través de

un cambio de look.
En Uruguay, al igual que en otros paises, ha cobrado popularidad

la tradicion de cortarse el cabello siguiendo el calendario lunar.

¢,Cuales son las Fechas Recomendadas para Cortarse el Cabello?

Esta costumbre proviene de antiguas creencias que asocian las fases de la
luna con los ciclos naturales, sugiriendo que el corte puede influir en el

crecimiento, grosor y fortaleza del cabello. .
Luna Creciente: Ideal para quienes desean que su cabello crezca rapido y con

fuerza.
Luna Llena: Favorece un cabello mas voluminoso y saludable.
Luna Menguante: Recomendable si buscas que el corte dure mas tiempo, ya

que se considera que retrasa el crecimiento. )
Luna Nueva: Etapa de renovacion y descanso; no es la mas popular para

cortes de cabello.

Dias Destacados para Cortarte el Cabello en Enero de 2025

A continuacion, los dias mas significativos segun el calendario lunar: Luna

Creciente: Del 10 al 14 de enero.

Perfecto si buscas estimular el crecimiento del cabello.

Luna Llena: El 15 de enero.

Ideal para dar fuerza y volumen a tu melena.

Luna Menguante: Del 16 al 24 de enero.

Util para mantener cortes mas duraderos.

Luna Nueva: El 25 de enero.

Aunqgue no es el momento mas recomendado, puede ser propicio si buscas un

cambio simbdlico.

Reflexiones Finales

Si bien estas fechas estan basadas en creencias populares, es importante

recordar que no existen pruebas cientificas que respalden su eficacia.
No obstante, muchas personas disfrutan de esta practica como una forma de

conectar con los ciclos de la naturaleza.

Fuente: Telenoche
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Metsul alerta sobre la llegada de un "ciclon profundo” que impactara
en Uruguay: ¢ Cuales son los dias criticos para el pais?

El sorteo de la fase preliminar de la Copa Libertadores ya tuvo lugar
y la emocién comienza a palpitar en el ambiente futbolero
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