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Cirujanos pediátricos alertan sobre la importancia de actuar
rápidamente ante la torsión testicular en niños y

adolescentes

Una afección congénita que afecta a niños y adolescentes provoca que el
testículo se gire sobre su eje, generando un intenso dolor que va en
aumento.
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Preocupación por la Torsión Testicular en Adolescentes:
Campaña de Información
 Los cirujanos pediátricos uruguayos han manifestado su inquietud
ante el aumento de casos de torsión testicular en adolescentes.
Para abordar esta problemática, se iniciará una campaña
informativa destinada a que los padres permanezcan alerta ante
esta condición.
Carlos Kierszembaun, presidente de la Sociedad Uruguaya de
Cirugía Pediátrica, explicó que la torsión testicular es una afección
congénita que afecta a ciertos niños y adolescentes, provocando
que el testículo gire sobre su propio eje.
Este giro causa un dolor intenso que va incrementándose con el
tiempo.
El especialista destacó que la incidencia de esta condición es
mayor durante la adolescencia, coincidiendo con el crecimiento
del cuerpo de los varones en esta etapa del desarrollo.
Kierszembaun detalló que el testículo puede acortarse y girar
varias veces, lo que representa una verdadera emergencia
médica.
Ante cualquier signo de dolor testicular, se recomienda acudir a
una sala de emergencias de inmediato.
Según Kierszembaun, los tiempos son cruciales para el
tratamiento; si se actúa dentro de las primeras seis horas, existe
la posibilidad de salvar el testículo.
Sin embargo, después de 12 horas, el órgano puede sufrir daños
irreparables.
Esta campaña tiene como objetivo potenciar la concienciación
sobre la importancia de actuar rápidamente ante esta condición,
resaltando la necesidad de una intervención médica oportuna.
 Fuente: Subrayado
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