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Celebramos el Día Internacional dedicado a los Cuidados y
el Apoyo

Conmemoramos el Día Internacional de los Cuidados y el Apoyo, una
jornada para reflexionar sobre su importancia.

Día Internacional de los Cuidados y el Apoyo
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 El 29 de octubre se conmemora el Día Internacional de los
Cuidados y el Apoyo, una iniciativa esencial que busca resaltar la
importancia del trabajo de cuidado en nuestras sociedades.
Este día reconoce el papel fundamental que desempeñan los
cuidadores, quienes a menudo realizan su labor en condiciones
de informalidad y con escasa remuneración.
Además, se pone de manifiesto la necesidad de abordar las
desigualdades estructurales que inciden principalmente en
mujeres, personas mayores y grupos en situación de
vulnerabilidad.
La conmemoración enfatiza la urgencia de construir sistemas de
cuidado inclusivos, resilientes y capaces de respetar los derechos
humanos.
Asimismo, se propone combatir estereotipos de género y
promover el reconocimiento del trabajo de cuidados como una
actividad valiosa y esencial para el bienestar social.
A través de estas acciones, se busca mejorar las condiciones
laborales, fomentar la formalización del empleo en este sector y
garantizar igualdad de remuneración y oportunidades para todos
los trabajadores.
En la agenda regional de género de América Latina y el Caribe, la
"Sociedad del Cuidado" se erige como un objetivo clave para
construir un futuro más equitativo y justo.
Reconocer y valorar el trabajo de cuidado es un paso crucial hacia
la transformación social necesaria para reducir las desigualdades
y edificar sociedades más justas y solidarias.
 Fuente: Grupo R Multimedio
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