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de 50 mil uruguayos enfrentan esta desafiante enfermedad

Preocupante aumento en los casos de Alzheimer: méas de 50 mil
uruguayos luchan contra esta compleja enfermedad

Alzheimer: Un Desafio Creciente para la Salud Publica en
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Uruguay

El Alzheimer se posiciona como la causa mas comun de
demencia, constituyendo un problema de salud publica
significativo a nivel mundial. _

En América Latina, se estima que alrededor de 45 millones de

Eersonas conviven con alguna forma de demencia.
n Uruguay, dicha enfermedad afecta a entre 50.000 y 60.000

personas, una cifra que podria incrementarse drasticamente en

Ilias roximas décadas.
a Dra.
Ana Kmaid, profesora agregada de la Unidad Académica de

Geriatria de la Universidad de la Republica (Udelar), advierte que
“se prevé que para el 2050 haya 90 millones de personas que
padezcan esta enfermedad”.

Factores de Riesgo

El envejecimiento de la poblacion es la principal razon detras de este aumento

en la incidencia de la enfermedad. o _ _
Uruguay es el pais mas envejecido de Ameérica Latina, siendo los mayores de

65 afnos los mas afectados por el Alzheimer.

Manifestaciones del Alzheimer

La pérdida de memoria es una de las manifestaciones mas evidentes de esta

enfermedad, aunque hay otras cuestiones a tener en cuenta.
Segun la Dra. _ _ _
Kmaid, “la persona empieza a tener olvidos de cosas recientes, es algo

progresivo y reiterado”. _ o - _ _
Ademas, las dificultades para realizar actividades cotidianas, la desorientacion

temporal y espacial, confusiones y cambios en la personalidad son sintomas
que pueden ayudar a identificar la enfermedad.

Importancia de la Deteccion Temprana

Ante la aparicion de estos cambios, es fundamental consultar a un médico lo

antes posible. _ _ _
Aunque actualmente no existe una cura para el Alzheimer, los tratamientos

disponibles pueden ralentizar el proceso de deterioro, mejorando asi tanto la
calidad como la expectativa de vida de quienes viven con esta enfermedad.

Fuente: Telenoche
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Alarmante aumento de ataques de perros a personas en Rocha: el
guinto incidente en cuestion de dias

Exportaciones alcanzan un impresionante incremento del 32% en
julio, marcando un hito interanual
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