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Advertencia del Msp ante la inminente llegada de humo
contaminante

Alerta del MSP por la próxima llegada de humo contaminante a nuestra
región.

Alerta del Ministerio de Salud Pública por posible llegada de
humo desde Brasil
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 Ante la posibilidad de que el humo proveniente de incendios
forestales en Brasil afecte nuestro país, el Ministerio de Salud
Pública (MSP) ha emitido una serie de recomendaciones para la
población.

Efectos del humo en la salud

 El MSP advierte que los efectos del humo son generalmente irritativos,
incidiendo principalmente en las vías oculares y el aparato respiratorio.
Los síntomas pueden incluir: Irritación y ardor ocular Irritación o ardor de
garganta Irritación y mucosidad nasal Tos y dificultad para respirar Dolor de
cabeza Malestar digestivo Asimismo, se puede presentar descompensación de
enfermedades cardíacas y pulmonares crónicas preexistentes, como crisis de
asma, arritmias o dolor precordial.

Recomendaciones para la población

 A pesar de que no se han registrado reportes ni consultas vinculadas a estos
fenómenos en los servicios de salud hasta el momento, el MSP aconseja a las
personas con enfermedades respiratorias crónicas (como EPOC o asma),
enfermedades cardiovasculares, alergias u otras condiciones de riesgo seguir
estas medidas: Limitar la exposición al humo, ubicándose en una zona segura,
en dirección opuesta al viento.
Suspender las actividades al aire libre.
Mantener cerradas las aberturas de ventilación.
Si dispone de aire acondicionado, utilizarlo en modo “ventilación” o
“recirculación”.

Uso de mascarillas respiratorias

 Para aquellos que deban permanecer al aire libre durante períodos
prolongados, el uso de mascarillas respiratorias puede ayudar a reducir la
exposición al humo y a las cenizas.
Se insta a la población a estar atenta a nuevas recomendaciones del MSP y a
cuidar su salud en momentos de riesgo.

 Fuente: Grupormultimedio
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5.0 * Inumet alerta sobre la posibilidad de tormentas intensas y
precipitaciones significativas en la región

3.7 * La intervención de Mides, Msp, Asse e Interior en la atención y
tratamiento de personas en situación de calle a través de la
internación compulsiva
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