
 

Últimas Noticias: El diario de la tarde - Uruguay
 

Salud en Uruguay: La relación entre médicos y habitantes se sitúa en 46 por cada

10 mil
Salud

 

Publicada el: 03/12/24 Visitas: 39
Comentarios: 1 Ver comentarios
Votos: 1 Puntaje: 4

https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/salud-en-uruguay-la-relacion-entre-medicos-y-habitantes-se

-situa-en-46-por-cada-10-mil_10283.php

Salud

Salud en Uruguay: La relación entre médicos y habitantes
se sitúa en 46 por cada 10 mil

Salud en Uruguay: Un análisis revela que hay 46 médicos por cada 10 mil
habitantes en el país.
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La Práctica Médica y su Importancia en la Salud Pública
 La medicina abarca diversas áreas como el diagnóstico,
tratamiento, corrección, asesoría y prescripción para una amplia
gama de enfermedades, padecimientos, lesiones, o afecciones
físicas y mentales en seres humanos.
Los médicos ejercen su profesión en distintos entornos,
incluyendo clínicas privadas, hospitales, organizaciones de salud
pública y centros de enseñanza.

Estadísticas Globales y Nacionales

 Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), en 2022 se registraron 17,2
médicos por cada 10,000 habitantes a nivel mundial.
En contraste, Uruguay presenta una cifra notablemente superior, con 46,3
médicos por cada 10,000 habitantes.
Este incremento es significativo en comparación con los datos de 2002. La
OMS establece un estándar mínimo de 23 profesionales de la salud, incluyendo
médicos, enfermeros y obstetras, por cada 10,000 habitantes para asegurar
una atención adecuada.

Día Mundial de la Medicina Latinoamericana

 El 3 de diciembre se conmemora el “Día Mundial de la Medicina
Latinoamericana”, en honor al médico cubano Carlos Juan Finlay Barrés,
reconocido por identificar el agente causante de la fiebre amarilla y desarrollar
la teoría metaxénica sobre la transmisión de enfermedades.
Esta fecha no solo celebra la labor de los profesionales de la salud, sino que
también busca concienciar sobre los desafíos que enfrentan en su práctica
diaria.

Desafíos y Riesgos en la Profesión Médica

 Un estudio reciente señala que los médicos enfrentan estrés asociado a largas
jornadas laborales, interrupciones del sueño por emergencias, y un alto
volumen de casos a manejar.
Además, la falta de tiempo para mantener hábitos de vida saludables y para
compartir momentos con sus familias contribuye a problemas de salud mental y
física.
Estos factores resultan en un impacto negativo en su bienestar general.

La Necesidad de Transformar los Sistemas de Salud en Latinoamérica

 En el contexto latinoamericano, investigaciones han indicado que los sistemas
de salud son frecuentemente segmentados y fragmentados, lo que genera
desigualdades significativas en el acceso y calidad de atención.
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La pandemia de COVID-19 expuso aún más las debilidades de estos sistemas
en diversos países.
Las Naciones Unidas han subrayado la urgencia de priorizar la transformación
de los sistemas de salud en la agenda pública para mejorar la atención y
equidad en la región.

 Fuente: Grupo R Multimedio
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Comentarios

Marta Colman 03-12-24 02:57

Es un gran avance que en Uruguay tengamos 46 médicos por cada 10 mil habitantes, eso muestra el

compromiso con la salud pública. Celebremos la dedicación de los médicos en su día y

reconozcamos el esfuerzo que hacen a diario por nuestro bienestar.
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