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Salud

La alarmante presencia de sífilis en la infancia: un desafío
para la salud pública

La preocupante aparición de sífilis en niños: un reto significativo para la
salud pública.

Resurgimiento de la Sífilis: Un Problema de Salud Pública en
Niños
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 La sífilis, infección de transmisión sexual provocada por la
bacteria Treponema pallidum, ha evidenciado un preocupante
resurgimiento en las últimas décadas.
Este fenómeno no solo afecta a la población adulta, sino que
también se ha convertido en una preocupación significativa para la
salud infantil, especialmente a través de la sífilis congénita.

Transmisión de la Sífilis Congénita

 La sífilis congénita ocurre cuando una madre infectada no recibe el tratamiento
adecuado durante el embarazo, permitiendo que la bacteria atraviese la
placenta y afecte al feto.
Esta situación puede conllevar serias complicaciones en los recién nacidos,
incluyendo malformaciones, bajo peso al nacer o, en casos extremos, la muerte
del neonato.
Además, los niños pueden contraer sífilis mediante el contacto directo con
lesiones sifilíticas durante el parto, o en situaciones raras, a través de
relaciones sexuales abusivas, lo que refuerza la necesidad de educación en
salud y protección.

Síntomas en Niños

 Los síntomas de la sífilis en niños pueden variar conforme avanza la
enfermedad, que se presenta en varias fases: primaria, secundaria, latente y
terciaria.
En la fase primaria, puede aparecer una úlcera indolora llamada chancro en
áreas genitales, anales o en la boca.
Este síntoma puede resultar difícil de identificar en niños si no se realiza una
observación cuidadosa.
En la fase secundaria, se pueden manifestar erupciones cutáneas, fiebre,
inflamación de los ganglios linfáticos y malestar general.
Estos síntomas, en los infantes, suelen confundirse con otros tipos de
infecciones, lo que dificulta un diagnóstico oportuno.
Es importante destacar que algunos síntomas pueden aparecer al nacer o
durante los primeros meses de vida, e incluir ictericia, rash cutáneo, problemas
en los huesos o los dientes, así como retraso en el desarrollo.

Diagnóstico y Tratamiento

 El diagnóstico de la sífilis en niños se lleva a cabo a través de pruebas
serológicas que detectan la presencia de anticuerpos contra la bacteria.
Afortunadamente, el tratamiento es efectivo y generalmente se realiza con
penicilina, un antibiótico que elimina la infección del organismo.

Prevención
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 La prevención de la sífilis en niños requiere un enfoque integral que combine
educación, acceso a servicios de salud y atención prenatal adecuada.
Es fundamental trabajar en conjunto para erradicar esta problemática de salud
pública y proteger a las generaciones futuras.
Este artículo busca concienciar sobre la importancia de la detección y el
tratamiento temprano de la sífilis, tanto en adultos como en niños, para
asegurar una vida saludable y libre de complicaciones derivadas de esta
enfermedad.

 Fuente: Grupo R Multimedio
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