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Hipoacusia: Un desafio para la percepcion auditiva que
afecta la capacidad de oir sonidos

Hipoacusia: Un reto parala percepcién del sonido que limita la capacidad
de escuchar sonidos en nuestro entorno

Hipoacusia: Un trastorno que dificulta la percepciéon de
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sonidos

La hipoacusia, mas conocida como pérdida auditiva o sordera, se
define como una alteracidon sensorial caracterizada por la

incapacidad para escuchar sonidos. _
Esta condicion puede afectar el desarrollo del habla, del lenguaje

y de la comunicacion en general.

Causas de la hipoacusia

La pérdida auditiva puede manifestarse desde el nacimiento (causas
congénitas) o desarrollarse en cualquier momento de la vida (causas
adquiridas).

Causas congénitas

Entre las causas inherentes se encuentran factores hereditarios o no hereditarios,

asi como complicaciones durante la gestacion o el parto.
Algunas de estas complicaciones incluyen: Falta de oxigeno al nacer Ictericia severa

durante el periodo neonatal Bajo peso al hacer Ademas, infecciones que la madre
haya padecido durante el embarazo, como la rubéola o la sifilis, pueden contribuir a
la hipoacusia, asi como el uso incorrecto de ciertos medicamentos, como
aminoglucdsidos y farmacos citotoxicos.

Causas adquiridas

Entre las causas adquiridas se destacan: El envejecimiento Infecciones cronicas del
oido, siendo la otitis media cronica comun en nifios Enfermedades infecciosas como
meningitis, sarampidn y parotiditis Obstruccion del conducto auditivo por cerumen o
cuerpos extrafios

Signos de alerta

Durante la fase previa al desarrollo del lenguaje, puede no haber sintomas

evidentes.
Sin embargo, existen sefales de alerta a tener en cuenta, tales como: Falta de

respuesta ante ruidos intensos Ausencia de balbuceo o interrupcion del mismo
en los bebés A lo largo de la vida, la hipoacusia puede manifestarse a través de
sintomas como dificultades para seguir conversaciones en grupo, problemas

para oir en ambientes ruidosos y dificultades para distinguir sonidos fuertes.
En algunos casos, también puede acompariarse de sensaciones de

desequilibrio, vértigo, presion en el oido o tinnitus (zumbido en los oidos).

Tratamiento

El tratamiento para la hipoacusia varia segun la causa, el grado de pérdida
auditiva y las necesidades individuales del paciente.
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Las opciones disponibles incluyen el uso de audifonos que amplifican sonidos,

asi como la posibilidad de realizar implantes cocleares, entre otros métodos.
La deteccion temprana y el tratamiento adecuado son fundamentales para

mejorar la calidad de vida de quienes padecen esta condicion.
Fuente: Diario La R

Fuente: Grupo R Multimedio
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