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Un trastorno del lenguaje que impacta al 5% de los
estudiantes escolares

Un trastorno del lenguaje que afecta al 5% de los estudiantes en las aulas.

Dia Internacional de la Tartamudez: Concienciay Apoyo
El 22 de octubre se conmemora el Dia Internacional de la
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Tartamudez, una importante fecha dedicada a generar conciencia

sobre esta condicion y brindar apoyo a quienes la padecen.
Muchas personas qué tartamudean enfrentan desafios

significativos en su vida diaria, incluyendo la falta de comprension
y recursos adecuados para desenvolverse con normalidad.

¢, Qué es la Tartamudez?

La tartamudez, también conocida como espasmofernia, disfernia o disfluencia
del habla, es un trastorno comunicacional caracterizado por interrupciones

involuntarias al hablar. N o _ ) B
Este trastorno puede ir acompafiado de sentimientos de miedo, estrés y tension

muscular en la cara y el cuello. _ o
Aunqgue no se ha identificado una causa especifica, estudios indican que

aproximadamente el 80% de los casos son hereditarios, mientras que un 20%

pueden estar relacionados con factores bioneurologicos.
Generalmente, la tartamudez comienza a manifestarse entre los dos y cuatro

afnos de edad, momento en el cual es comun confundirla con las dificultades

habituales que presentan los nifios al comenzar a hablar.
Las estadisticas sugieren que solo uno de cada veinte nifios desarrolla

tartamudez, y muchos logran superarla durante la adolescencia.

Impactos de la Tartamudez

Una de las principales dificultades que enfrentan las personas que
tartamudean es el cuestionamiento de su inteligencia y habilidades

emocionales, lo que puede dar lugar a burlas y estigmatizacién.
Estos factores pueden resultar en efectos negativos a nivel psicologico y

contribuir al aislamiento social de quienes padecen esta condicién.
Por ello, es fundamental fomentar la empatia y el entendimiento hacia las

personas que tartamudean, brindando el apoyo necesario para que puedan
integrarse plenamente en la sociedad.

Fuente: Diario Cambio
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Transformacién en la alimentacion escolar: un enfoque
socio-pedagogico para el bienestar de los estudiantes

Sindicato toma medidas en el lava este martes en el contexto del
paro de Fenapes; Caceres advierte que "impacta a los estudiantes
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