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Pronóstico del clima para la semana: mañanas frescas que
dan paso a tardes de calor intenso

Clima semanal: mañanas frescas preludian tardes de intenso calor en
Salto.
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Inicio de la Temporada Estival: Perspectivas y
Recomendaciones
 El arranque de la temporada estival ha traído consigo un clima
más bien decepcionante para aquellos que aguardan con ansias
el calor veraniego.
Durante el mes de diciembre, las temperaturas no lograron
estabilizarse y, en los primeros días de 2025, un inesperado ciclón
extratropical atravesó la región, provocando un notable descenso
en los termómetros, llevándolos a niveles típicos de otoño.
Esta situación continúa reflejándose en las frescas mañanas de la
zona.

Una Luz al Final del Túnel

 No obstante, los entusiastas del verano y los amantes de la vida playera
comienzan a vislumbrar una mejora en las condiciones climáticas.
Según pronósticos recientes, se espera que el calor finalmente haga su
aparicion y se mantenga por algunos días.
A lo largo de esta semana, la canícula se afianzará en todo el país.
De acuerdo con datos del Instituto Uruguayo de Meteorología (Inumet), en la
zona sur se alcanzarán picos de temperatura el miércoles, jueves y viernes, con
máximas pronosticadas de 30, 32 y 30 grados respectivamente.

Proyecciones Meteorológicas

 Los modelos de predicción como el ECMWF, desarrollado por el Centro
Europeo de Previsiones Meteorológicas, el GFS de la Administración Nacional
Oceánica y Atmosférica de EE.
UU.
, y el ICON del Centro Meteorológico Alemán, anticipan temperaturas cálidas
para el sur del país, aunque sin alcanzar los 30 grados.
Sin embargo, en el centro y norte de Uruguay, este límite se verá superado con
amplitud.

Recomendaciones para Disfrutar del Verano

 A pesar de que las temperaturas no sean extremas, es fundamental tomar
precauciones.
Se aconseja evitar la exposición al sol entre las 11:00 y las 17:00 horas, aplicar
protector solar con factor 50 o superior en niños, utilizar sombreros de ala
ancha, mantenerse hidratado y evitar estar al sol durante largos periodos en
lugares cercanos al agua.
Con estas indicaciones, se espera que los días soleados lleguen para disfrutar
plenamente de la temporada estival, siempre cuidando de la salud y el
bienestar.
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para esta semana; no te pierdas el informe de Nubel Cisneros

3.9 * Un fin de semana con temperaturas frescas pero sin lluvias,
¡prepárate para disfrutar del calorcito de la tarde!

4.8 * Frío y con heladas, pero después sube la temperatura a más de
20º, el informe de Nubel Cisneros

4.5 * Temperaturas en descenso y probabilidades de lluvias aisladas: un
cambio climático notable para la noche
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