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Salto

Neurólogos expresan inquietud ante el creciente impacto de
la "fiebre del oropouche" en la salud pública

Neurólogos alertan sobre el preocupante aumento de la "fiebre del
oropouche" y su repercusión en la salud pública.
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Aumento de Casos de Fiebre de Oropouche en las Américas
 En los últimos meses, se ha registrado un incremento en la
detección de casos de fiebre de oropouche en diversas áreas de
la región de las Américas.
Este panorama se agrava con la intensa circulación del dengue
reportada por varios países de la región.
Frente a esta situación, la Organización Panamericana de la
Salud (OPS) ha compartido recomendaciones con los Estados
miembros para el diagnóstico diferencial del virus oropouche y ha
instado a reforzar las medidas de control vectorial y de protección
personal, especialmente dirigidas a la población en mayor riesgo.

¿Qué es el Oropouche?

 El virus oropouche es responsable de la fiebre de Oropouche, que se transmite
al ser humano a través de la picadura de mosquitos del género Culex, los
cuales son bastante comunes.
Hasta la fecha, no se ha documentado la transmisión directa del virus de una
persona a otra.
Los síntomas de la fiebre de oropouche son similares a los del dengue e
incluyen: inicio súbito de fiebre elevada, cefaleas, mialgias, artralgias y vómitos.
El periodo de incubación oscila entre 4 y 8 días, aunque puede variar de 3 a 12
días.
En algunos casos, los pacientes pueden presentar signos y síntomas de
meningitis aséptica.
Debido a su presentación clínica, la fiebre de Oropouche debe considerarse en
el diagnóstico diferencial de otras enfermedades que también son frecuentes y
han mostrado emergencias recientes, como el dengue, la fiebre chikungunya, la
fiebre amarilla y la enfermedad por virus Zika.

¿Cómo se trata?

 En la actualidad, no existe un tratamiento específico para la fiebre de
Oropouche, por lo que la atención se centra en el alivio sintomático de los
afectados.
Esto incluye la reposición de líquidos, el control de la temperatura corporal y la
administración de analgésicos.
Uno de los principales riesgos asociados al virus radica en que, en varios casos
asistidos en Centroamérica, este puede provocar encefalitis, la cual puede
resultar fatal.
Por tal motivo, se mantiene una vigilancia constante sobre la evolución de la
enfermedad en la región y se está preparado para actuar ante cualquier
eventualidad similar a otras patologías tropicales.

 Fuente: Diario Cambio
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