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Salto

Ingrid Urroz: una mujer multifacética que lucha
incansablemente por los derechos y la igualdad de género

en nuestra sociedad

Ingrid Urroz: una mujer polifacética que se dedica con fervor a la defensa
de los derechos y la igualdad de género en nuestra comunidad.
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Día Internacional de la Mujer en Salto 

Día Internacional de la Mujer: Una mirada al liderazgo
femenino en Salto
 Por: Melisa Ferradini El 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer,
se convierte en una ocasión para reflexionar sobre el papel de las
mujeres en nuestra sociedad.
Este año, Salto celebra un hito significativo: Ingrid Urroz retoma la
jerarquía municipal.
Más que un cargo, Ingrid simboliza a muchas mujeres que
equilibran su vocación con sus responsabilidades familiares.
Es madre, esposa, abuela, docente y militante política,
demostrando que el liderazgo también se forja en el hogar.
En una entrevista exclusiva con CAMBIO, Ingrid comparte su
perspectiva sobre el rol de la mujer, la importancia de la
educación y el mensaje que desea transmitir en este día tan
trascendental.

Mujeres Protagonistas

 Ingrid destaca la relevancia de la participación femenina en diversos ámbitos
sociales: “La política está presente en cada aspecto de nuestra vida, y las
mujeres somos quienes más estamos involucradas.
Participamos activamente en luchas sociales, en ollas populares y en la
defensa de nuestros derechos.
Sin embargo, en los espacios de liderazgo, el avance ha sido lento.
En 2014, con la implementación de la Ley de Cuotas, alcanzamos un 30% de
representación, y hoy, tras militar por la paridad, apenas llegamos al 35%”,
señala.
Para ella, ocupar posiciones de decisión no solo es un derecho, sino también
una responsabilidad: “El logro de una es el logro de todas.
Siempre estamos tomando decisiones que impactan en nuestras familias,
trabajos o comunidades.
La política es solo una de las tantas formas en que podemos ejercer liderazgo.
Lo esencial es el compromiso con lo que hacemos”.

El Desafío

 Combinar la vida personal con la política representa un desafío constante.
Ingrid expresa: “Es una realidad que muchas mujeres enfrentamos:
compatibilizar nuestras actividades con los roles de esposa, madre e hija.
El apoyo familiar es clave para avanzar en estos espacios”.
Desde su experiencia como docente, también subraya la importancia del
aprendizaje y el respeto mutuo: “Nada se enseña ni se aprende sin establecer
un vínculo horizontal.
El conocimiento es un ida y vuelta: yo ofrezco lo que sé, la otra persona lo
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elabora, me lo devuelve y así nos enriquecemos mutuamente”.

Un Mensaje para el Futuro

 Ingrid anhela dejar un impacto concreto en su gestión, entre sus objetivos
destaca: “Me gustaría implementar un espacio de estadía transitoria para
mujeres que sufren violencia de género.
Es una deuda pendiente en nuestra sociedad”.
Finalmente, dirige un mensaje a las nuevas generaciones: “A niños, niñas y
adolescentes les diría que sin un proyecto de vida, nada es duradero.
Construyan el suyo, aprendan, conozcan y ejerzan sus derechos.
Y a las mujeres, hermanas, no estamos solas.
A veces parece que sí, pero aquí estamos.
Yo sí, te quiero y te creo”, concluye.

 Fuente: Diario Cambio

Imágenes

Ingrid urroz una mujer multifacetica que lucha incansablemente por los derechos y la igualdad de genero en nuestra sociedad

Tags
 sociales,  defensa,  docente, mujeres,  nuestra,  mensaje,  liderazgo,  espacios,  sociedad, 
estamos,  derechos,  internacional

Noticias relacionadas

4.2 * Urroz tomará posesión de la Intendencia con un enfoque renovado
en planificación y colaboración entre instituciones

4.2 * Crisis de Género en Uruguay: Más de 5,000 mujeres buscan apoyo

3/6

https://www.ultimasnoticias.com.uy/img/ingrid-urroz-una-mujer-multifacetica-que-lucha-incansablemente-por-los-derechos-y-la-igualdad-de-genero-en-nuestra-sociedad_20072.webp
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= sociales
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= defensa
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= docente
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q=mujeres
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= nuestra
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= mensaje
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= liderazgo
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= espacios
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= sociedad
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= estamos
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= derechos
https://www.ultimasnoticias.com.uy/buscar/?q= internacional
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salto/urroz-tomara-posesion-de-la-intendencia-con-un-enfoque-renovado-en-planificacion-y-colaboracion-entre-instituciones_19661.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salto/urroz-tomara-posesion-de-la-intendencia-con-un-enfoque-renovado-en-planificacion-y-colaboracion-entre-instituciones_19661.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/crisis-de-genero-en-uruguay-mas-de-5-000-mujeres-buscan-apoyo-en-montevideo_8909.php


en Montevideo

4.0 * Colectivo feminista plantea la necesidad de reforzar la seguridad y
señala que la realidad del país es una problemática multifacética

4.5 * Pensamientos profundos en la conmemoración del Día
Internacional de la Mujer

4.3 * Impactantes estadísticas revelan la creciente violencia hacia las
mujeres en el mundo actual

4.0 * El 25 de noviembre, Pit-Cnt y agrupaciones sociales se unen en
una marcha por la eliminación de la violencia de género

3.9 * Emiliano Lasa se despide de la final olímpica en salto largo por
apenas tres centímetros de diferencia

4.8 * Durante este periodo, InMujeres brindó asistencia a más de 16.800
casos de violencia de género

4.3 * Anep inicia sumario contra docente del Liceo 55 por denuncias de
amenazas y abuso de poder
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