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Salto

Atencion integral en cuidados paliativos pediatricos: el
Hospital Salto extiende su servicio a la region

El Hospital Salto amplia su alcance en cuidados paliativos pediatricos,
brindando atencidn integral a toda la region.
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Entrevista a la Dra. _ o .
Alejandra Yemini sobre Cuidados Paliativos Pediatricos en

Salto

En una reciente entrevista con la Dra. _ _
Alejandra Yemini, integrante del grupo de trabajo de cuidados

paliativos pediatricos del Hospital Regional Salto, se abordo el

funcionamientqg del servicio y las patologias que se atienden.
Yemini destaco que los cuidados paliativos pediatricos se enfocan

en el bienestar integral del nifio que padece una condicion o

enfermedad que pone en riesgo su vida. .
La atencion esta centrada en el nino y su familia, abarcando

aspectos psicologicos y sociales, con un acompafiamiento
orientado a mejorar la calidad de vida", enfatizo.

Pacientes Asistidos

La Dra.
Yemini explico que, a diferencia de la tendencia mundial en pediatria, donde

predominan los pacientes oncoldgicos, en su servicio la mayoria de los nifios

que reciben atencion no presentan esta patologia. _
"Atendemos a nifos con condiciones que amenazan la vida, tanto agudas como

cronicas, siendo la mayoria de éstas ultimas. o
Aproximadamente, el 10% de nuestros pacientes son oncoldgicos; el resto son

ninos con enfermedades neuroldgicas severas, cardiacas, metabdlicas, entre

otras", detallo. _ _ _ N _
Ademas, menciond que muchos de estos nifios requieren dispositivos medicos

en sus hogares y soporte ventilatorio, y aunque algunos lamentablemente
fallecen, otros logran ser dados de alta.

Inicio del Servicio

Sobre el inicio del servicio, Yemini recordd que comenz6 a funcionar el 14 de

abril de 2022 en ASSE Salto. _
"El equipo esta conformado por dos pediatras, el Dr.
Mauricio Musé y yo, junto a una licenciada en enfermeria, Deysi Sosa; un

psicdlogo, Nelson Ponce; y una fisioterapeuta, Alicia Magia. _
Siempre buscamos un abordaje integral mediante el diagndstico, trabajando en

todos los niveles de atencion”, agrego. _
El horario de atencion es de lunes a viernes de 12 a 18 horas, y el equipo

realiza visitas domiciliarias para atender a los pacientes internados en casa,
ademas de trabajar con aquellos en sala de internacion.

Formacion y Trabajo en Equipo
Respecto al equipo de cuidados paliativos pediatricos del Hospital Salto, la
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Dra. - - - - - - - -
Yemini destaco la importancia de la formacion continua y el trabajo en equipo.
"Utilizamos la telemedicina, que resulta muy beneficiosa para mantener el

contacto con el Hospital Pereira Rossell, facilitando asi la gestion de

especialidades y acortando distancias. B
Esto permite brindar a nuestros pacientes una atencion comparable a la que

recibirian en un centro de referencia”, concluyd, comentando que atienden
pacientes de Salto, Bella Union y Artigas, 1o que promueve una regionalizaciéon
y motiva el crecimiento del servicio.

Fuente: Diario Cambio
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