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Apenas un 30% de las personas afectadas por la
insuficiencia cardiaca logran obtener un diagnostico precoz

Solo un 30% de los pacientes con insuficiencia cardiaca recibe un
diagnoéstico temprano.
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Concientizacion sobre la Hipercolesterolemia Familiar en
Salto

Millones de personas alrededor del mundo ignoran que ellos y
sus familias estan en riesgo de enfermedades cardiacas
precoces, infartos, accidentes cerebrovasculares e incluso la

muerte. _ i : Ly
Con una mayor conciencia y un dlagnostlco temprano, aquellas

personas que padecen Hipercolesterolemia Familiar (HF) pueden

reducir su riesgo de sufrir problemas cardiacos en un 80%.
Dia de Concientizacion sobre la HF se presenta como una

oportunidad clave para salvar mas familias y corazones.

Afeccidon Genética

La HF afecta a 30 millones de personas en todo el mundo, de las cuales solo

un 30% recibe un diagnostico adecuado. _
Si no se trata, esta condicion puede derivar en infartos, enfermedades

cardiovasculares e incluso una muerte prematura.
Es importante sefialar que 1 de cada 5 infartos en personas menores de 45

afos son atribuibles a la HF. )
Esta afeccion genética es una de las mas comunes que provocan elevados

niveles de colesterol y no esta directamente relacionada con la alimentacion del
individuo.

La HF es de caracter familiar, lo que implica que si una persona tiene esta
alteracion en los niveles de colesterol, cada uno de sus familiares de primer

grado (padres, hermanos e hijos) tiene un 50% de probabilidad de heredarla.
Lamentablemente, muchas veces el diagndstico es errdneo, lo que significa que

las personas afectadas no reciben la atencion necesaria.

Enfoque Actualizado

Un reciente documento ofrece un enfoque renovado para el diagnéstico,

tratamiento y seguimiento de los pacientes que presentan HF en nuestro pais.
La difusidon y aplicacion de estas directrices beneficiaran sin duda a todas las

personas que padecen esta alteracion del metabolismo lipidico, tanto de origen
familiar como no familiar.

Fuente: Diario Cambio
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Ministerio de Salud Publica recomienda a personas con problemas
respiratorios evitar el aire libre por el humo de incendios forestales

El Msp aprueba una innovadora terapia dirigida para combatir el
cancer de pulmén
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