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Alerta por brote de gastroenteritis en playas brasilefias
preferidas por uruguayos

Advertencia ante el incremento de casos de gastroenteritis en las playas
brasilefias mas visitadas por uruguayos.

Declaracion de alerta sanitaria por casos de
gastroenterocolitis en Guaruja, Brasil
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Las autoridades sanitarias de Sao Paulo, Brasil, han declarado un

brote de gastroenterocolitis en la Iocalldad de Guarula
Segun la'agencia de noticias oficial, aun se investiga si los casos

de diarrea aguda estan relacionados con el contacto con aguas
recreativas contaminadas o con el consumo de alimentos
preparados sin las condiciones adecuadas.

Situacioén actual

Este martes, la Secretaria de Salud paulista esperaba recibir mas informacion

que permita definir la magnitud del brote.
Hasta el momento, se han reportado alrededor de 2,000 casos en las zonas

turisticas de Guaruja. _ _
Este aumento en la cantidad de pacientes ha llevado a reforzar el sistema de

atencion municipal con medicos y enfermeros.

Aumento de casos en otras localidades

Con el transcurrir de los dias y la llegada del verano, también se han detectado
casos en el municipio cercano de Praia Grande y en balnearios de estados
adyacentes, como Santa Catarina, donde ciudades como Florianépolis e Itajai

han presentado aumentos en la incidencia de infecciones gastrointestinales.
Este fendOmeno no es nuevo, ya que durante la temporada estival, la

aglomeracién en playas y habitos de salud menos equilibrados contribuyen a la
propagacion de virus.

Los mas comunes son los gastrointestinales, que afectan el tracto digestivo y
provocan sintomas como diarrea y nauseas, siendo causados principalmente
por adenovirus y enterovirus, los cuales se transmiten a través del contacto con
superficies, agua y alimentos contaminados.

Caracteristicas de la enfermedad

La gastroenterocolitis se considera una enfermedad autolimitada, lo que
significa que los virus suelen permanecer en el organismo entre tres y siete

dias.
Actualmente, no existen medicamentos especificos para combatir estos virus, y

el tratamiento se enfoca en aliviar los sintomas.

Fuente: Diario Cambio
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Alerta sanitaria en playas del lago: Precauciones por presencia de
cianobacterias

La directora de Medio Ambiente de la Idm confirma que todas las
playas de Maldonado son seguras para disfrutar de un bafio
refrescante

Enigma en el Congo: las autoridades emiten advertencias sobre
una enfermedad que ha cobrado la vida de decenas de personas
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