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Celebrando el mes de la mujer rural, se llevó a cabo un
encuentro significativo en Paysandú

En el marco del mes dedicado a la mujer rural, se realizó un encuentro
trascendental en Paysandú que resaltó su invaluable contribución.
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Encuentro de Mujeres Rurales en la Zona del Río Queguay
 En el marco del mes de la mujer rural, celebrado en octubre, se
llevó a cabo un significativo encuentro en la zona de Andrés
Pérez, ubicada a la orilla del río Queguay.
La actividad fue organizada y financiada por la Dirección General
de Desarrollo Rural del Ministerio de Ganadería, Agricultura y
Pesca (MGAP), en colaboración con diversas organizaciones
locales de la sociedad civil y la Mesa de Desarrollo Rural (MDR)
de Paysandú.
Este evento se gestó a través de la MDR de Paysandú, que
integra instituciones como el Instituto Nacional de Colonización
(INC), la Unidad de Descentralización, el MGAP, el Ministerio de
Desarrollo Social (Mides), la Universidad de la República, el
Instituto Plan Agropecuario (IPA) y la Intendencia de Paysandú.
Las mujeres rurales pertenecientes a diferentes grupos y
organizaciones que forman parte de la MDR decidieron, tras
algunos meses de coordinación, realizar el encuentro en el
entorno del río Queguay.
Se contó con la participación de 24 mujeres, quienes trabajaron
en un taller enfocado en la perspectiva de género.
Este taller fue facilitado por dos integrantes de los grupos de la
Mesa, capacitadas previamente en esta temática.
La actividad se centró en el Pilar III del Plan Nacional de la
Agricultura Familiar (PNAF), abordando temas relevantes como
casos de violencia, las enfermedades que enfrentan, así como sus
derechos, entre otros puntos.
Los relatos compartidos resultaron ser profundamente
conmovedores e impactantes.
Posteriormente, tuvo lugar un almuerzo compartido, el cual incluyó
un intercambio de regalos mediante el sistema de amigo invisible.
Todo fue planificado, elaborado y ejecutado por las participantes
durante las semanas previas al encuentro, lo que refleja el
compromiso y la creatividad de las organizadoras.
La jornada continuó con una recorrida por el entorno del río
Queguay, incluyendo un paseo por el monte, la orilla del río y un
observatorio de aves.
Uno de los momentos más destacados fue el intercambio con
Ana, una mujer rural local que posee una farmacia natural, basada
en su conocimiento sobre las propiedades curativas de plantas,
flores, árboles, arbustos y malezas.
La visita a su farmacia natural resultó altamente enriquecedora, ya
que se compartieron diversos usos de la medicina natural.
Las participantes quedaron encantadas y fortalecidas por el
aprendizaje obtenido.
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Las organizaciones y grupos de la sociedad civil que colaboraron
en la coordinación y preparación de este significativo encuentro
fueron: la Sociedad de Fomento Rural de Porvenir, la Cooperativa
Agroecológica el Ombú, el Grupo el Enjame, el Grupo Pacha
Mama y las Mujeres Rurales de Pueblo Beisso.
 Fuente: El Telegrafo
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