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La Direccion Nacional de Recursos Acuaticos (DINARA) ha
emitido un comunicado en el que se aclara que tanto los
pescadores industriales como los artesanales, por lo general,

operan fuera de las zonas afectadas por cianobacterias.
A pesar de que no existen protocolos especificos para abordar

esta situacion y no se ha constatado afectacion del consumo de
pescado relacionada con este fenébmeno, se recomienda
encarecidamente evitar su consumo.

Riesgos Asociados al Crecimiento de Cianobacterias

El crecimiento desmedido de cianobacterias puede representar un riesgo
significativo para la salud, ya que estas microorganismos tienen la capacidad

de producir toxinas. _
El principal riesgo radica en el contacto con agua contaminada, que puede

provocar la produccién de cianotoxinas.

Afectacion en Peces

Asfixia: La descomposicion de cianobacterias consume el oxigeno del agua, lo que

puede resultar en la muerte de peces y otros animales acuaticos.
Intoxicacion: Las cianobacterias liberan toxinas, conocidas como cianotoxinas, que

presentan un peligro para la fauna acuatica.
Bioacumulacion: Estas toxinas pueden acumularse en organismos acuaticos y, a

través de la cadena trofica, llegar a afectar a los seres humanos.

No Bafarse en Aguas Contaminadas

Asimismo, la DINARA advierte sobre la presencia de otros microorganismos
patdogenos asociados a las colonias de algas, como Pseudomona ae, y las molestias
ocasionadas por compuestos volatiles como la Geosmina o el gas sulfhidrico, los

cuales generan olores y sabores desagradables.
Los metabolitos toxicos producidos por las algas pueden dar lugar a problemas de

salud leves y transitorios, tales como dermatitis y alteraciones gastrointestinales.
Sin embargo, también existe el riesgo de efectos mas severos, incluyendo toxicidad

aguda y cronica, afectando el higado y el sistema nervioso.
Es fundamental seguir las recomendaciones de las autoridades y mantenerse

informado sobre la situacion de las aguas en nuestras costas y cuerpos de agua
interiores.

Fuente: Diario Cambio
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