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 En la madrugada del domingo, Uruguay lamentó el primer suicidio
de un efectivo policial en este año.
El trágico suceso tuvo lugar en Salto, donde un funcionario de 40
años se dirigió al Parque Arriague y, utilizando su arma de
reglamento, puso fin a su vida.
La información fue divulgada por el medio local La Guardia Digital.
Este incidente ha reavivado las alarmas sobre la preocupante tasa
de suicidios en la fuerza policial, que se sitúa casi el doble que la
de la población civil en el país.

Reclamos desde el Sindicato de la Policía Nacional

 Desde el sindicato de la Policía Nacional, liderado en Salto por Alejandra
Álvarez, se ha vuelto a exigir la implementación de medidas concretas para
abordar esta problemática.
La dirigente recordó que los trabajadores policiales forman parte del área de
salud mental del Pit-Cnt y que, en varias ocasiones, han presentado propuestas
al Ministerio del Interior para afrontar la crisis.
Sin embargo, hasta ahora, no se han puesto en marcha soluciones efectivas.

Líneas de Apoyo Disponibles

 Para quienes estén atravesando crisis emocionales, se encuentran disponibles
la línea Vidas al 0800 0767 y la línea de apoyo emocional al 0800 1920. Ambas
líneas operan las 24 horas del día, durante todo el año, ofreciendo asistencia a
quienes la necesiten.

 Fuente: Telenoche
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