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Tragedia en la cárcel Penal de Libertad: una joven policía
de 28 años se quita la vida

Una madre escribe emotivas cartas para sus dos pequeños y el cuerpo
policial, desvelando un profundo mensaje.
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Tragedia en la cárcel Penal de Libertad: Funcionaria policial
se quita la vida
 Una funcionaria policial de 28 años se quitó la vida en la noche
de este miércoles mientras se encontraba trabajando en la cárcel
Penal de Libertad, ubicada en San José.
Este trágico suceso ocurrió en el horario laboral, momento en que
la oficial estaba desarmada, siguiendo los protocolos establecidos.
Según fuentes policiales, en sus últimos momentos de turno, la
funcionaria tomó su arma de reglamento, que tenía guardada en
el lugar, y se trasladó al alojamiento policial donde descansan los
funcionarios.
Alrededor de las 21:30 horas, se disparó, causando una profunda
consternación entre sus colegas.
Se informó que la mujer dejó dos cartas, una dirigida a sus hijos
de 10 y 6 años y otra destinada al comando policial.
Este hecho ha reavivado el debate sobre la salud mental dentro
de las fuerzas de seguridad, ya que, según reportes de sindicatos
policiales, la tasa de suicidios en la policía alcanza los 38,2 por
cada 100 mil habitantes, superando notablemente la media
nacional, que es de 21 por cada 100 mil personas.
A pesar de que Uruguay se considera un país estable e igualitario,
y figura entre los más felices de América del Sur según
clasificaciones internacionales, su tasa de suicidios duplica la
media de la región de América Latina y el Caribe.
Los sindicatos policiales han expresado en varias ocasiones la
necesidad urgente de implementar medidas que contribuyan a la
prevención del suicidio dentro de la fuerza.
Para apoyar a quienes lo necesiten, está disponible la línea
gratuita 0800 0767 / *0767, que brinda atención las 24 horas a
toda la población.
 Fuente: Subrayado
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4.3 * Un recluso de 40 años fue asesinado por otro en el Penal de
Libertad; el autor fue identificado
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Ituzaingó: abrió fuego contra sus propios compañeros y finalmente
fue controlada
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