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Tragedia en El Pinar: un agente de 42 años se quita la vida,
sumando 13 suicidios de efectivos policiales en lo que va

del 2024

Sindicatos policiales alzan la voz en busca de soluciones efectivas para la
prevención del suicidio entre efectivos.
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Tragedia en la Policía: Suicidio de un Oficial en Canelones
 El oficial de policía Raúl Figueredo, de 42 años, residente y
trabajador en Montevideo, se quitó la vida este domingo cerca del
mediodía en El Pinar, Canelones.
Según informes policiales, el agente ya había intentado
autoeliminarse en ocasiones anteriores.
Con su fallecimiento, la cifra de efectivos policiales que han
decidido terminar con su vida en lo que va del 2024 asciende a
13. Antes de su trágica decisión, Figueredo envió mensajes de
Whatsapp a la madre de sus tres hijos y a su hermano, solicitando
que cuidaran de los menores.
Además, se comunicó con sus colegas a través de un grupo de
Whatsapp, generando preocupación entre ellos por los contenidos
de sus mensajes.
A pesar de que sus compañeros intentaron contactarlo
repetidamente, no obtuvieron respuesta.
Las autoridades policiales acudieron rápidamente a su domicilio
en patrulleros con sirena abierta; sin embargo, Figueredo ya no se
encontraba en el lugar.
Aproximadamente a las 14:20, la Policía localizó su cuerpo dentro
de su vehículo en El Pinar, presentando una herida de arma de
fuego en la cabeza.
El sindicato policial Sipolna expresó su dolor a través de las redes
sociales: "Lamentamos profundamente informar que un
compañero, un padre, un hermano, un hijo y un amigo para
muchos, decidió dejarnos voluntariamente, siendo algo que sigue
siendo insostenible para todos".
Por su parte, Ricardo González, dirigente del sindicato SUPU,
manifestó: "Q.
E.
P.
D compañero, ahora seguramente nos pregunten cuántos
suicidios van.
A veces parece que estos hechos son simples conteos, no
reparamos en lo doloroso, lo que marca y lo que deja un suicidio.
Las políticas de salud mental las lleva adelante Sanidad Policial,
no debería callar".

Tasa de Suicidio en la Fuerza Policial

 De acuerdo con reportes de sindicatos policiales, la tasa de suicidios en la
fuerza es de 38,2 cada 100 mil habitantes, superando considerablemente el
índice de la población general, que es de 21 por cada 100 mil personas.
A pesar de que Uruguay es reconocido como un país estable e igualitario, y se
encuentra entre los más felices de América del Sur según clasificaciones
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internacionales, su tasa de suicidio duplica la media de América Latina y el
Caribe.
Los sindicatos policiales han levantado la voz en múltiples ocasiones para
solicitar medidas que contribuyan a la prevención de estos lamentables
sucesos.
Con el fin de ayudar a disminuir los intentos y suicidios en Uruguay, está
disponible la línea gratuita 0800 0767 / *0767, que ofrece atención las 24 horas
a toda la población que la requiera.

 Fuente: Subrayado
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