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Miguel Ángel Russo: "El fútbol evoluciona al ritmo de una
sociedad en transformación

Miguel Ángel Russo reflexiona: "El fútbol avanza junto a una sociedad en
constante cambio"

Miguel Ángel Russo Reflexiona Sobre los Cambios en el
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Fútbol
 Miguel Ángel Russo, exfutbolista y actual entrenador de San
Lorenzo de Almagro, ofreció una entrevista exclusiva a Telenoche
en la que compartió su perspectiva sobre la evolución del fútbol
desde su época de jugador hasta la actualidad.

La Transformación de la Sociedad y el Fútbol

 Russo comentó sobre cómo ha cambiado la sociedad y su repercusión en el
deporte.
Recordó que durante su infancia, los niños solían "esconderse para jugar al
fútbol", mientras que hoy en día, son los padres quienes acompañan a sus hijos
hasta la puerta del vestuario.
"Cambió la sociedad, cambió la forma, cambió todo", afirmó.

Autonomía y Pasión en el Aprendizaje

 En relación a su desarrollo profesional, el entrenador destacó la autonomía en
su proceso de aprendizaje.
"Prefiero la época en la que uno hacía todo solo.
Había pasión por el fútbol y por los clubes.
En mi caso, Estudiantes de La Plata me desarrolló primero como persona y
luego como futbolista", sostuvo.

Adaptación a Nuevas Realidades

 Con respecto a la evolución del juego, Russo enfatizó que los entrenadores
deben adaptarse a los cambios constantes en la mentalidad de los jugadores y
en la sociedad.
"Uno tiene que adaptarse, escuchar, ver muchas cosas y luego tomar
decisiones", explicó.

Admira la Pasión del Fútbol Uruguayo

 Sobre el fútbol uruguayo, Russo expresó su admiración por la pasión tanto de
los jugadores como de los hinchas.
"Me encanta la pasión y la forma en que se vive el fútbol aquí", manifestó,
destacando que disfruta asistir a partidos en Uruguay en su tiempo libre.

El Papel del Entrenador y el Futbolista

 Al ser consultado sobre un sistema de juego ideal, el técnico subrayó que el
fútbol actual requiere preparación para diversas situaciones.
"Los entrenadores damos una forma, pero el actor principal es el futbolista",
afirmó, y añadió la importancia de ver fútbol en vivo y escuchar a los hinchas en
la tribuna, dado que considera al deporte como un fenómeno en constante
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evolución.

Recuerdos de Diego Maradona

 Durante la entrevista, Russo recordó su relación con Diego Maradona y la
frustración que sintió por no haber sido parte del plantel en el Mundial de
México 1986. "Fue lo más duro que me tocó como jugador.
Bilardo me dijo: 'El día que seas entrenador, me vas a entender'", relató.

Reflexiones Personales

 Finalmente, Russo reflexionó sobre el impacto de la enfermedad que enfrentó
y cómo esta experiencia le permitió centrarse en ayudar a otros en situaciones
similares.
"Lo hago de manera privada, sin mucho ruido, brindando pautas para
sobrellevar la enfermedad y mejorar la calidad de vida", concluyó.

 Fuente: Telenoche
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