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Lourdes nos guía: frente a la retrogradación de Saturno y
Neptuno, es el momento ideal para capitalizar esos

instantes de claridad y revelación

Lourdes nos orienta: ante la retrogradación de Saturno y Neptuno, se abre
una oportunidad valiosa para aprovechar esos momentos de claridad y
revelaciones que nos ofrece el cosmos.
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Astrología y Bienestar: Lo que nos trae la Luna en Aries
 Este jueves 19 de septiembre, en el programa "Bien con
Lourdes", la Luna continúa su tránsito por Aries, lo que presenta
una oportunidad para aprovechar la energía del momento.

Consejos de Lourdes Ferro

 Lourdes Ferro, reconocida astróloga de Canal 4, compartirá valiosos consejos
para llevar una vida más plena y alcanzar un bienestar integral.
Ante la disposición actual del cielo, marcada por los planetas Saturno y
Neptuno en retrogradación, es crucial estar atentos a esos momentos de
"iluminación" que pueden surgir incluso en días complejos.

Prepararse para las Oscilaciones Energéticas

 La experta aconseja que es fundamental aprovechar los momentos de claridad
y bienestar para tomar las riendas de nuestras vidas y prepararnos ante las
oscilaciones energéticas que caracterizan esta etapa.
En este contexto, "Bien con Lourdes" ofrecerá consejos prácticos y el
horóscopo diario específico para cada signo zodiacal.

Simpatías para Mejorar tu Bienestar

 Además, los televidentes tendrán la oportunidad de aprender algunas
"simpatías" que pueden contribuir a mejorar su bienestar general.

Horóscopo y Carta de Tarot

 No te pierdas el pasaje completo por todos los signos, donde Lourdes Ferro
proporcionará el horóscopo diario y la carta de tarot correspondiente para cada
uno.
¡Sintoniza "Bien con Lourdes" y aprovecha al máximo esta energía lunar! Fuente: Telenoche
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