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Los casos de viruela del mono en Europa experimentaron
un alarmante incremento del 50% en el último mes

Europa enfrenta un preocupante aumento del 50% en los casos de viruela
del mono en tan solo un mes.
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Aumento de Casos de Mpox en Europa: Informe del ECDC
 El Centro Europeo de Control y Prevención de Enfermedades
(ECDC) ha reportado un incremento del 50,6% en los casos de
mpox, también conocido como viruela del mono, en agosto, con
un total de 128 casos registrados, en contraste con los 85 del mes
anterior.
Aunque este aumento es notable, el número general de nuevas
infecciones sigue siendo relativamente bajo en la región europea.

Datos Recientes sobre la Propagación

 Entre agosto de 2024 y el 6 de septiembre de 2024, se documentaron 138
casos de mpox en 15 países de la Unión Europea y el Espacio Económico
Europeo.
España lidera la cifra con 43 casos, seguida por Alemania (26), Francia (25) y
Países Bajos (17).
Por su parte, Portugal registró 6 casos, mientras que Bélgica, República Checa,
Italia, Austria, Malta, Noruega, Polonia, Suecia, Irlanda y Rumanía reportaron
entre 1 y 3 casos cada uno.
Desde el inicio del brote en 2022 hasta el 6 de julio de 2024, se han
contabilizado un total de 22.870 casos confirmados en la UE/EEE.
Los países más afectados incluyen: España: 8.218 Francia: 4.307 Alemania:
3.900 Países Bajos: 1.327 Portugal: 1.202 Italia: 1.057 Bélgica: 814 Otros
países con cifras menores.

Impacto Mortal y Clasificación de Casos

 Se han registrado muertes relacionadas con mpox en Portugal (2), España (3),
Bélgica (2), Austria (1) y República Checa (1).
Sin embargo, se ha corregido la información de Portugal respecto a un caso
que fue erróneamente clasificado como fallecimiento.
Hasta la fecha, solo se ha reportado un caso asociado al clado Ib del MPXV,
variante originada en la República Democrática del Congo, correspondiente a
un individuo con antecedentes de viaje a un país africano.
Todos los demás casos se atribuyen al clado IIb, el mismo identificador que se
presentó en 2022. 

Perfil Epidemiológico

 Los nuevos casos en 2024 mantienen un perfil epidemiológico semejante al del
inicio del brote, con un 98,2% de los infectados siendo hombres de entre 29 y
49 años.
El contacto sexual entre hombres sigue siendo el principal modo de
transmisión.

Declaraciones y Recomendaciones Internacionales
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 El 13 de agosto de 2024, los CDC de África declararon el mpox como
Emergencia de Salud Pública de Seguridad Continental.
Posteriormente, la Organización Mundial de la Salud (OMS) convocó una
reunión para discutir el tema, calificando el actual brote como emergencia de
salud pública de importancia internacional.
El ECDC atribuye el aumento de casos en agosto a una mayor conciencia entre
la comunidad de hombres que tienen sexo con hombres, médicos y autoridades
sanitarias tras la declaración de emergencia, lo que ha llevado a un incremento
en las pruebas y la búsqueda de atención médica.

Riesgo y Estrategias de Respuesta

 El riesgo global de infección por mpox en la población general de la UE/EEE se
evalúa como muy bajo, mientras que para los hombres que tienen sexo con
hombres se considera bajo.
Las recomendaciones para los países incluyen la sensibilización de
profesionales de la salud, apoyo a servicios de salud sexual, estrategias de
vacunación y mantenimiento de comunicación de riesgos.
Se sugiere priorizar la vacunación preventiva para aquellos con mayor riesgo
de exposición, así como para los contactos cercanos a casos confirmados,
haciendo énfasis en homosexuales, bisexuales y personas transgénero.
La situación continúa en monitoreo constante, y es vital que las autoridades de
salud permanezcan alerta y activas en la contención de la enfermedad.
Fuente: Europa Press Fuente: Telenoche
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