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Expertos aconsejan la vacunacion contra el Vrs en
embarazadas para evitar complicaciones graves en recién
nacidos

El virus impacta las vias respiratorias y su influencia puede tener
consecuencias en la salud tanto a corto como a largo plazo.
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Recomendacion de Vacunacion contra el Virus Respiratorio
Sincicial para Embarazadas

Especialistas en salud han enfatizado la importancia de la
vacunacion contra el Virus Respiratorio Sincicial (VRS) para
mujeres embarazadas, apuntando a que esta medida podria
prevenir que 350 recien nacidos al afo presenten cuadros graves
relacionados con esta enfermedad.

Expertos Avalan la Vacuna

El ginecdlogo y obstetra Gerardo Vitureira, en una entrevista con Subrayado,
destaco que el VRS es un virus muy comun entre los recién nacidos,

especialmente aquellos de 0 a 6 meses. _
La vacuna, disponible tras un afio de investigacion, ha demostrado ser efectiva

en la reduccion de complicaciones asociadas al virus.
"Es una vacuna muy efectiva y segura. _ _
Su efectividad puede disminuir cerca de un 80% en los primeros seis meses,

ayudando a evitar complicaciones, consultas médicas y hospitalizaciones",
afirmd Vitureira.

Impacto en la Salud Infantil

Segun los datos sobre la prevalencia del VRS en Uruguay, la implementacion
de esta vacuna podria reducir significativamente el niumero de internaciones de
nifios por cuadros graves relacionados con esta infeccion respiratoria.

Condiciones y Requisitos de Vacunacion

El Ministerio de Salud Publica ha establecido que el periodo de vacunacion se

llevara a cabo hasta el mes de setiembre. _
Las mujeres deben estar en un periodo de embarazo comprendido entre las 32

y 36 semanas para recibir la inmunizacion.
El Unico requisito necesario es presentar el carnet de control prenatal.
En la actualidad, las embarazadas ya reciben otras vacunas, incluyendo las de

tos convulsa, antigripal y Covid, sumandose ahora la del VRS a este esquema
de proteccion.

Informacion Adicional sobre el VRS

El virus, anteriormente conocido como bronquiolitis, es considerado la principal
causa de infecciones respiratorias en los menores de 6 meses y puede dejar

secuelas a largo plazo. » ) _ _ _
"Es un virus potencialmente danino para las vias respiratorias, y su impacto en

la salud puede ser significativo tanto a corto como a largo plazo, lo que resalta
la importancia de la vacunacion”, concluyo el especialista.
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Sintomas del VRS

Los sintomas del VRS incluyen dificultad para respirar, tos persistente, sibilancias y

fiebre, entre otros.
Ante cualquier signo de alarma, se recomienda consultar a un profesional de salud

de inmediato.

Fuente: Subrayado
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