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El vir6logo Juan Cristina enfatiza la importancia de la
auto-responsabilidad en la prevencion del dengue

"El virdlogo Juan Cristina subraya la clave de la auto-responsabilidad
para combatir la propagacién del dengue”

Expansion del Dengue en la Regiéon: Analisis del Virdlogo
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Juan Cristina

Ante el aumento de casos de dengue en America Latina, el
virélogo Juan Cristina compartio su perspectiva sobre la situacion

actual. _ L : :
En sus declaraciones, destaco la importancia de considerar las

virosis emergentes desde una perspectiva regional, sefialando
gue “nunca hay una enfermedad que sea de un pais”.

Situacion Regional Complicada

Cristina afirm6 que la regién enfrenta un panorama preocupante.
Aunque Uruguay aun no ha registrado una cantidad significativa de casos,

resaltdé que “entre 2023 y 2024, solo en Brasil se ha incrementado por cuatro la

cantidad de casos de dengue”.
Este fendomeno es replicable en otros paises del area. _ _
En todo el continente americano, se han contabilizado mas de siete millones de

casos hasta la fecha.
“Afortunadamente, nosotros no hemos llegado a ese extremo, pero debemos

permanecer alertas”, sentencio el virdlogo.

Caracteristicas de la Enfermedad

El especialista explicé que la mayoria de las personas afectadas por el

mosquito vector son asintomaticas. _
Solo un “porcentaje menor” presenta lo que se conoce como “fiebre de

dengue”, que se manifiesta con fiebre intensa, dolores articulares y molestias
detras de los ojos.

Investigacion y Prevencion

En cuanto a la investigacion sobre vacunas, Cristina indico que varios paises

de la region estan experimentando con diferentes formulas.
Sin embargo, advirtié que muchos de estos ensayos se llevan a cabo en

naciones donde la poblacion ya ha tenido al menos una primoinfeccion.

Conciencia Ciudadanay Preparativos

Para prevenir la propagacion del dengue, el virélogo enfatizo la necesidad de

fomentar la “conciencia ciudadana”. _ o
Recomendd seqguir las directrices establecidas por el Ministerio de Salud, tales

como evitar la acumulacion de agua limpia y deshacer los cacharros o gomas

viejas que puedan servir de criadero para los mosquitos.
Finalmente, inst6 a las intendencias a “tomar cartas en el asunto y estar

preparadas de antemano a través del Sistema de Emergencias”, destacando la
importancia de la colaboracion en la prevencion de esta enfermedad.
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El incremento de casos de dengue en la regién genera
preocupacion y activa medidas de prevencion en Salto

Se han descartado los posibles casos de dengue en Salto, y se
informa que la circulacién del mosquito transmisor se encuentra en
niveles bajos

Inicia la campafia de vacunacion contra el covid a partir del 13 de
enero: se aconseja vacunarse contra la cepa predominante
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