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Principal

El misterio de colocar sal en las esquinas del hogar:
tradiciones y creencias que perduran

Los secretos detrás de poner sal en las esquinas del hogar: tradiciones y
creencias que resisten el paso del tiempo.
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El Ritual de la Sal en los Hogares
 La tradición de colocar sal en las esquinas de la casa ha
perdurado a lo largo de los siglos en diversas culturas,
fundamentándose en creencias espirituales.
Este sencillo ritual se asocia con la purificación del hogar y se
piensa que actúa como un filtro contra energías negativas.
Al distribuir sal en las esquinas, se puede liberar el estancamiento
energético presente en los rincones, contribuyendo a una mejor
circulación de las energías en el ambiente.
Además, este elemento natural ayuda en la ventilación, absorbe la
humedad y limpia los espacios, creando un entorno más
agradable y saludable.
Para llevar a cabo este ritual, solo es necesario tomar un puñado
de sal marina, preferentemente gruesa, y colocarla en cada
esquina de la vivienda.
Se puede utilizar un recipiente para facilitar la limpieza habitual y
evitar desorden.
Es aconsejable limpiar previamente el espacio, eliminando
cualquier tipo de desorden, suciedad e impurezas, para maximizar
los beneficios de este ritual.
Además, surge la curiosidad sobre otra práctica relacionada: ¿Por
qué se recomienda tirar sal en el inodoro por las noches? Fuente: Telenoche
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