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Diego Polenta revela su dura batalla personal con Juan
Izquierdo y confiesa que contempló abandonar el fútbol

Diego Polenta, capitán de Nacional, se expresó en conferencia de prensa
acerca de los desafíos que enfrenta el plantel para seguir adelante.
“El grupo me vio abatido, muy abatido y con tristeza”, reveló este jueves.

Diego Polenta sobre la Pérdida de Juan Izquierdo 
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Diego Polenta se Refleja sobre la Pérdida de su Amigo Juan
Izquierdo
 19 de octubre de 2023 
Reflexiones Personales

 En una conferencia de prensa celebrada este jueves, Diego Polenta, capitán
del Club Nacional de Football, se mostró conmovido al hablar sobre la reciente
pérdida de su amigo Juan Izquierdo.
Polenta reveló que, en momentos difíciles, incluso consideró la posibilidad de
dejar el fútbol.
Después de días complicados, pudo retomar el entrenamiento en una cancha.
"Han sido momentos duros.
La verdad que uno se pone a pensar y a recordar un poco su vida y nada, en mi
vida había pasado por una situación así.
Es como la pérdida de un familiar.
A veces vivimos más con nuestros compañeros que con la propia familia.
Es un momento que Juan lo vamos a recordar siempre", afirmó Polenta.

Unión y Apoyo del Plantel

 Polenta destacó la importancia de estar cerca de la familia de Izquierdo
durante este difícil periodo.
Expresó que, como grupo, el plantel se ha mostrado solidario y ha actuado de
manera excepcional para apoyar a los seres queridos de su compañero.
"El grupo actuó de manera espectacular en ese sentido, tratando de estar,
colaborar.
Si es duro para nosotros, imaginen para la familia", comentó el capitán.

Desafíos Emocionales y el Futuro

 Polenta compartió su angustia personal y el desafío de volver a jugar tras la
tragedia.
Explicó que la primera semana fue particularmente dolorosa y complicado
retornar a la cancha.
Sin embargo, resaltó que, a pesar del sufrimiento, deben continuar adelante en
honrar la memoria de Juan.
"Es duro.
En cada charla, en cada momento será recordado, pero bueno, después hay
que entrar a la cancha, rendir al máximo", expresó.

Agradecimiento a la Comunidad

 El capitán también aprovechó la oportunidad para agradecer el amplio apoyo
recibido del público y de otras instituciones deportivas, tanto locales como
internacionales.
Consideró que esto es un legado que deja Juan, promoviendo un mensaje de
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unión en medio de la tristeza.
"Sentimos un apoyo bárbaro.
Y eso también lo dejó Juan, un mensaje de unión.
Dentro de tanta tristeza te da un poco de alegría, de decir, lo humano no se
perdió", destacó Polenta.

Próximo Partido y Homenaje

 Con la vuelta del Torneo Clausura, el próximo partido de Nacional será contra
Liverpool, el equipo con el que Juan Izquierdo salió campeón el año pasado.
Durante este encuentro, se llevará a cabo un emotivo homenaje en su honor.
Polenta anticipó que el compromiso será una mezcla intensa de emociones.
"Capaz que podemos jugar y capaz que no, es la realidad, no sabemos en lo
emocional cómo nos va a seguir golpeando.
El partido va a ser una mezcla de emociones importante", concluyó el capitán.

 Fuente: Subrayado
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