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Clara y Luis relatan su experiencia tras escapar del
cautiverio de Hamás, enviando un mensaje de esperanza a

otras familias en situación similar

Clara Marman y Luis Har: 53 y 129 días de resistencia en cautiverio,
enfrentando la tortura psicológica.
El dramático relato de su secuestro en el kibutz el 7 de octubre de 2023,
junto a seres queridos, revela las duras estrategias de supervivencia que
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emplearon para mantener la esperanza.

Regreso a Casa: Clara Marman y Luis Har Relatan su
Experiencia tras el Secuestro por Hamás
 Clara Marman y Luis Har, quienes fueron secuestrados por
Hamás en Israel el 7 de octubre del año pasado, arribaron a
Uruguay el pasado jueves.
Durante su visita, se reunieron con el presidente Luis Lacalle Pou,
la vicepresidenta Beatriz Argimón y representantes de distintos
partidos políticos.

Conferencia de Prensa: Un Testimonio de Esperanza

 Esta mañana, la pareja ofreció una conferencia de prensa donde compartieron
detalles de su experiencia durante el cautiverio.
Clara estuvo 53 días en manos de sus captores, mientras que Luis permaneció
129 días secuestrado.
A diferencia de otros casos, ambos relatan que, a pesar de las adversidades,
lograron regresar con vida y se consideran afortunados.

Los Momentos Previos al Secuestro

 Clara y Luis narraron el dramático inicio de su experiencia.
El 7 de octubre, se encontraban junto a la familia de Clara, celebrando el
segundo cumpleaños de su nieta, cuando a las 6:30 de la mañana empezaron
las alarmas y los bombardeos.
Inmediatamente, se dirigieron a la habitación de seguridad, inicialmente
pensando que era una situación pasajera.
“Ese día, nos dimos cuenta que era algo totalmente distinto”, afirmó Clara.
Mientras el caos se desataba, la pareja salía del refugio entre alarma y alarma
para encender la televisión, donde pudieron conocer la magnitud de lo que
estaba ocurriendo.
Recibieron mensajes de amigos y familiares pidiendo ayuda, mientras afuera se
escuchaban gritos y disparos.

El Cautiverio y la Lucha por la Esperanza

 Clara y Luis describieron su cautiverio como “un infierno” en el que el tiempo
parecía detenerse.
La clave para sobrellevar esos momentos tan oscuros fue mantener la calma.
Durante su secuestro, hablaron en voz baja para no llamar la atención y
minimizar los ruidos.
Aún quedan 101 rehenes que esperan regresar a sus hogares, y ellos son
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conscientes de la difícil realidad que enfrentan muchas familias en esta
situación.
“Mi misión es también darle fuerzas a las familias y mostrarles que el milagro
que pasó con nosotros puede llegar a pasar con ellos”, expresó Clara, con la
esperanza de inspirar a quienes aún buscan a sus seres queridos.

La Libertad y el Futuro

 Clara fue liberada en el marco de los acuerdos entre el gobierno y Hamás,
mientras que Luis fue rescatado en un operativo de las fuerzas israelíes.
La alegría del rescate fue inmensa, especialmente para Luis, quien recordó que
una explosión los despertó una madrugada y se sintió “el más feliz del mundo”
al saber que estaba a salvo.
Hasta el 25 de este mes, permanecerán en Argentina antes de regresar a Tel
Aviv.
Reflexionando sobre su experiencia, Clara y Luis concluyen que nada volverá a
ser igual.
Sin embargo, sostienen que su deseo es volver a sus raíces, a su comunidad
en el kibutz.
“Mi sueño es poder volver a mi kibutz, es mi comunidad, es el lugar que yo
elegí estar”, enfatizó Clara.
Esta jornada no solo cambió sus vidas, sino que también dejó huella en el
pueblo de Israel y más allá.
“No sé cómo pudo haber pasado una cosa así”, finalizó Luis, dejando entrever
la complejidad de las experiencias vividas y el impacto en sus vidas.

 Fuente: Subrayado

Imágenes
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4.9 * Israel intensifica bombardeos en la Franja de Gaza en medio de
creciente tensión con Líbano

3.6 * Denuncia de una pareja revela un presunto intento de secuestro a
manos de un taxista en Montevideo

4.7 * Yamandú Orsi manifiesta su intención de calificar a Hamás como
"grupo terrorista

3.7 * Israel emprende una histórica operación militar en Cisjordania, la
más extensa en dos décadas

4.8 * El reciente ataque de Israel en Gaza provoca la trágica muerte de
al menos 29 personas

4.5 * Once vidas se apagaron tras el ataque aéreo israelí a una escuela,
según informes de la Defensa Civil de Gaza

4.7 * Fiscalía convocará a la pareja que reportó un intento de secuestro
por parte de un taxista en Montevideo

4.1 * Trágico: Una familia entera pierde la vida en un brutal ataque israelí
en Gaza, dejando una estela de dolor y desolación

3.7 * Luis Suárez convocará a una conferencia de prensa este lunes: ¿es
el momento de su despedida de la Selección uruguaya?

4.6 * Ante mensajes sobre secuestro de niños en un shopping, Ministerio
del Interior afirma que no hay denuncias
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