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Aumento alarmante de casos de cáncer de pulmón en
Uruguay: autoridades instan a intensificar las medidas de

prevención

Incremento preocupante en la incidencia de cáncer de pulmón en
Uruguay: las autoridades urgentes piden reforzar las estrategias de
prevención.
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Alerta sobre Cáncer de Pulmón en Uruguay 

Ministerio de Salud Pública Alerta sobre el Cáncer de Pulmón
en Uruguay
 31 de octubre de 2023 El Ministerio de Salud Pública (MSP) ha
emitido una alerta ante la alarmante cantidad de casos y muertes
por cáncer de pulmón en Uruguay, una problemática que
preocupa por el impacto del tabaquismo como principal factor de
riesgo.
Las autoridades han instado a los fumadores a realizarse estudios
preventivos para detectar la enfermedad de forma temprana.
Según datos del MSP, entre 2016 y 2020 se registró un promedio
anual de 1.000 muertes en hombres y 400 en mujeres a causa de
esta enfermedad, posicionando a Uruguay con una de las tasas
más altas de incidencia y mortalidad en la región.

Importancia de la Detección Temprana

 El director de medicina de UCU, Luis Ubillos, destacó que el “91% de los casos
se detectan en etapas avanzadas, lo que dificulta los tratamientos”.
Por ello, es fundamental que los fumadores consulten a un médico y, si es
necesario, a un especialista en tabaquismo, como un neumólogo, para acceder
a estudios que permitan identificar lesiones sospechosas a tiempo.

Programa Uy-Lungs de ASSE

 Con el fin de mejorar la detección precoz, ASSE ha implementado el programa
Uy-Lungs.
Este ofrece tomografías con ocho veces menos radiación que las
convencionales a pacientes de entre 50 y 74 años, durante tres años
consecutivos.
Este servicio está disponible para usuarios del sector público.
Para aquellos que pertenecen al ámbito privado, se recomienda solicitar estos
controles a sus médicos de cabecera.
Los interesados en el programa Uy-Lungs pueden comunicarse a través de
WhatsApp al 092 944 334 o enviar un correo electrónico a uylungs@asse.
gub.
uy.

Avances en Diagnóstico y Tratamiento

 A pesar del desafío que representa el cáncer de pulmón, los especialistas
señalaron los avances en diagnóstico y tratamiento que han mejorado la
calidad de vida de los pacientes.
Sin embargo, subrayaron que la prevención es esencial.
Ubillos concluyó afirmando que “el tabaquismo sigue siendo el principal factor
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de riesgo.
Dejar de fumar no solo reduce significativamente el riesgo de desarrollar la
enfermedad, sino que también permite aprovechar al máximo los avances
médicos disponibles”.

 Fuente: Telenoche
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