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Antes de emitir su voto, Andrés Ojeda se tomó un momento
para entrenar en el gimnasio y conversó con la prensa

presente

Andrés Ojeda se toma un respiro en el gimnasio antes de la votación y
comparte sus impresiones con los medios.
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Andrés Ojeda, Candidato a la Presidencia por el Partido
Colorado, Combina Ejercicio y Voto
 El candidato a la presidencia por el Partido Colorado, Andrés
Ojeda, realizó su habitual rutina de ejercicio en el gimnasio antes
de ejercer su derecho al voto, previsto para alrededor de las 13
horas.

Ejercicio como Estrategia para Manejar el Estrés

 En una conversación con los medios, Ojeda expresó que mantenerse activo es
una práctica común en su vida.
"Es parte de mi rutina habitual.
Está bueno que en días especiales uno trate de apegarse a lo que hace todos
los días", comentó.
El candidato mencionó que incluso hizo venir al dueño del gimnasio, quien tuvo
la amabilidad de abrirle las puertas un domingo.
"Es lo más genuino que puedo hacer ya que esta es mi vida real de todos los
días", añadió.

Encuentros y Emociones de la Jornada Electoral

 Sobre su encuentro con la diputada Elsa Capillera, Ojeda comentó: "La pasé
muy bien, hay un ambiente increíble.
Ella es divina y toda su barra está muy motivada con la elección".
Además, enfatizó sobre la comunicación constante durante el día: "Hablamos
mucho, todo el día con mensajes y llamadas a todo el país para asegurar que
todo funcione bien".

Planes para el Resto del Día

 Ojeda compartió su agenda posterior al sufragio: "Votaré cerca de la una de la
tarde con mi hermana y mi sobrino, como hacemos habitualmente.
Luego nos iremos a casa de mi hermana; es un lindo día para pasar en familia,
y les debo agradecer por todo el apoyo.
" También agregó que están cerrando un año electoral intenso y desafiante.
Finalmente, explicó que después de pasar tiempo con su familia, se dedicará a
repartir listas y se dirigirá al punto de encuentro para esperar los resultados de
la elección.

 Fuente: Telenoche
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Noticias relacionadas

4.1 * Andrés Ojeda en Santo y Seña: reveló su experiencia en terapia,
dialogó con Yamandú Orsi y sorprendió con una interpretación de
un tema de Taylor Swift

3.9 * Andrés Ojeda asegura que el apoyo a Yamandú Orsi proviene del
Frente Amplio y no del propio candidato

4.1 * Andrés Ojeda presenta la Lista 25 del Partido Colorado, centrando
su propuesta en la seguridad y una sólida especialización política

4.5 * Andrés Ojeda califica la propuesta de Alejandro Sánchez como "la
más populista que se haya presentado hasta el momento

4.2 * Andrés Ojeda alertó sobre una presunta "campaña sucia y de
enchastre" dirigida en su contra, señalando a un asesor del
intendente Orsi como responsable

4.6 * Andrés Ojeda afirmó: "La única oportunidad que tiene la coalición
para volver a triunfar es a través de una renovación

4.5 * Andrés Ojeda aplaude la postura de Lacalle Pou en contra del
plebiscito sobre la seguridad social
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3.9 * Andrés Ojeda: 'Recibo golpes porque claramente soy el que va en
ascenso'

4.8 * Celos a la vista": Andrés Ojeda lanza críticas a Álvaro Delgado por
sus observaciones sobre la foto junto a Lacalle Pou

4.7 * Andrés Ojeda afirmó que el spot despertó el interés de todos en la
política

Categorías

Interior
aldea
Breves
básket
ciencia
Clima
columnistas
Cotizacion monedas
Cultura
Curiosidades
departamentales
Deportes
derechos humanos
díalogos
Economía
Empresariales
empresas
Fútbol internacional
Fútbol uruguayo
fúnebres
fútbol
General
género y feminismos
internacional
Internacionales
latidos
Maldonado
mascoteros
minuto a minuto
Mundo
Nacional
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