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Enigma en el Congo: las autoridades emiten advertencias
sobre una enfermedad que ha cobrado la vida de decenas
de personas

El Ministerio de Salud Publica, Higiene y Seguridad Social informa que la
misteriosa enfermedad ha cobrado la vida de 79 personas hasta el ultimo

martes.
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Republica Democratica del Congo enfrenta brote de enfermedad
misteriosa que ha causado varias muertes

Una enfermedad con sintomas parecidos a los de la gripe ha cobrado la vida
de al menos 79 personas y ha dejado a 376 enfermos en la Republica

Democratica del Congo, segun informes de las autoridades sanitarias del pais.
La situacion ha generado gran preocupacion entre la poblacion y las

instituciones de salud. _ - _ _ _
El Ministerio de Salud Publica, Higiene y Seguridad Social confirmé que la

enfermedad, cuyo origen se encuentra actualmente bajo investigacion, fue

detectada en la provincia de Kwango, ubicada en el suroeste del Congo.
Los sintomas reportados incluyen fiebre, dolor de cabeza, congestion nasal,

tos, dificultad respiratoria y anemia. _
De acuerdo con declaraciones de autoridades locales a medios como Reuters y

The Associated Press, se estima que el numero de fallecidos podria llegar a
143. En este contexto, el ministerio insto a la poblacion a no manipular los
cuerpos de quienes han muerto tras presentar sintomas similares sin la

supervision de las autoridades sanitarias.
Asimismo, solicitaron que cualquier caso de enfermedad sospechosa o muerte

inusual sea reportado inmediatamente. _ _
Las recomendaciones para la ciudadania incluyen evitar aglomeraciones y

mantener normas basicas de higiene, como el lavado frecuente de manos con
aguayjabon. _ _
A raiz de la situacion, se ha desplegado un equipo de salud publica de

emergencia en la region afectada. _
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha confirmado estar al tanto de la

enfermedad no identificada y colabora con las autoridades locales. _
Tarik JaSarevi?, portavoz de la OMS, comunicé que se ha enviado un equipo a

la zona para recolectar muestras y realizar investigaciones de laboratorio.
Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades de Estados

Unidos (CDC) también estan al tanto de la situacion y brindan asistencia
técnica a un equipo de respuesta rapida que fue enviado por un centro de

operaciones de emergencia local.
Anne Rimoin, epidemiologa de la Universidad de California en Los Angeles,

quien lleva trabajando en el Congo desde 2002, destacé que el diagnostico de
enfermedades puede ser complicado debido a la limitada infraestructura
sanitaria y a problemas de salud existentes en la poblacién, como malaria y

desnutricion. _ _
“Es crucial estar informados sobre lo que esta sucediendo, pero también es

fundamental no generar panico hasta contar con mas informacion,” expreso.
Rimoin agrego que las posibles causas de los sintomas son diversas y podrian

incluir gripe, €bola, virus de Marburgo, meningitis o0 sarampion, aunque en este
momento no se dispone de suficiente informacién para confirmar alguna de

estas hipotesis. _ _
Esta informacion fue elaborada por Denise Chow, Marina Kopf y Akshay Syal
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para NBC News.

Fuente: Telemundo47
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