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¢,Por qué mi perro tiene la curiosa costumbre de comer
heces? Causas y consejos para manejar este
comportamiento inquietante

¢Por que tu perro siente la extrafia necesidad de comer heces?
Analizamos las razones detras de este comportamiento y te brindamos
consejos para corregirlo.
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Coprofagia en Perros: Causas y Como Abordar Este
Comportamiento

La coprofagia, o la conducta de comer heces, puede ser motivo

de ?reocupauén para muchos duengs de mascotas. |
Es fundamental comprender las posibles causas detras de este

comportamiento y como abordarlo de manera efectiva.

Causas de la Coprofagia

Instinto Natural

En el reino animal, ciertos comportamientos instintivos son comunes.
Algunos perros pueden comer heces como parte de un mecanismo natural para

mantener su entorno limpio.
Esto es especialmente observable en animales que viven en manadas.
Por ejemplo, las madres tienden a limpiar a sus cachorros ingiriendo sus heces para

preservar la higiene del nido y proteger a sus crias de posibles depredadores.

Deficiencias Nutricionales

Es posible que los perros recurran a la coprofagia debido a deficiencias en su dieta.
Si una mascota no obtiene los nutrientes necesarios, podria buscar compensar esa

falta en las heces de otros animales, que a veces contienen nutrientes no digeridos.
Por ello, es crucial asegurar una dieta equilibrada y adecuada a la edad y tamaio del

perro.

Problemas Digestivos

Los problemas gastrointestinales, como infecciones por parasitos o intolerancias

alimentarias, pueden resultar en una mala absorcién de nutrientes.
Esto podria conducir a que el perro tenga mas heces y, por ende, un mayor interés

en comerlas.
Es recomendable consultar a un veterinario para diagnosticar y tratar cualquier

condiciéon médica subyacente.

Estrés y Ansiedad

Los cambios en el entorno del perro, como mudanzas, la llegada de un nuevo

miembro a la familia o alteraciones en su rutina, pueden generar estrés. _
Algunos perros manifiestan su ansiedad a través de comportamientos destructivos,

incluida la coprofagia.

Aburrimiento o Falta de Ejercicio
Un perro que pasa mucho tiempo solo o que no recibe suficiente estimulacion fisica
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y mental puede desarrollar comportamientos indeseados.
La coprofagia puede convertirse en una forma de entretenimiento o una manera de
lidiar con el aburrimiento.

Recomendaciones para Afrontar la Coprofagia

Abordar este comportamiento implica una combinacion de medidas.

Consultar a un veterinario, mejorar la calidad de la dieta, aumentar el ejercicio y
proporcionar estimulacién mental son pasos claves.

La comprension y paciencia son fundamentales en la modificacion de este
comportamiento.

Fuente: Grupo R Multimedio
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