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Nuestros Mascoteros

Las frutas pueden ser una excelente adicion a la dieta de gatos y

perros, siempre gue se administren de manera adecuada.
A continuacion, se detallan algunas frutas beneficiosas para la

salud de nuestros peludos amigos y como incorporarlas en su
alimentacion.

Manzanas: Un Bocado Crujiente y Nutritivo

Las manzanas son una fuente rica en vitaminas Ay C, ademas de fibra, lo que

favorece la digestion. _ _
Al ofrecerlas a nuestras mascotas, es fundamental quitar las semillas y el

corazon, ya que contienen cianuro en grandes cantidades, lo que resulta téxico.
Puedes presentar las manzanas en trozos pequefios 0 preparar un puré para

mezclar con su comida habitual.

Platanos: Energia y Potasio

Los platanos son ricos en potasio y vitaminas B6 y C, convirtiéndose en un
excelente snack para perros tras una jornada de ejercicio intenso, ayudando asi

a reponer energias. ) N _
En cuanto a los gatos, es recomendable ofrecer platano en pequefas porciones

debido a su menor adaptacion a las frutas. _
Un pequeno trozo puede ser un buen premio ocasional.

Arandanos: Antioxidantes en Cada Bocado

Los ardndanos destacan por sus propiedades antioxidantes, contribuyendo a

prevenir enfermedades y fortalecer el sistema inmunologico.
Son seguros tanto para perros como para gatos y pueden ofrecerse frescos o

congelados. ) _ B
Otra alternativa es hacer un puré que puedes mezclar con su alimentacion.
Ademas, gracias a su pequefo tamafo, son ideales como snhack durante el

entrenamiento.

Sandia: Hidrataciéon y Frescura

La sandia es una fruta refrescante, muy beneficiosa en climas calidos por su

alto contenido de agua.
Recuerda quitar las semillas y la cascara antes de ofrecérsela a tu mascota.
Puedes cortarla en cubos o incluso congelarla para un snack refrescante

durante el verano.

Fresas: Un Delicioso Manjar
Las fresas son ricas en fibra y vitamina C, y su sabor dulce suele ser bien
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aceptado por perros y gatos.
Es importante ofrecerlas en cantidades moderadas. _
Puedes optar por cortarlas en trozos pequeinos o preparar un batido de fresa

sin azucar para adicionar a su comida.

Peras: Dulzuray Nutricion

Las peras son otra opcion segura para nuestras mascotas.
Al igual que con las manzanas, asegurate de quitar las semillas y el corazon.
Su alto contenido en fibra puede contribuir a una buena digestion, y su dulzura

es algo que muchos perros disfrutan.
Puedes ofrecerlas en rodajas o en forma de pure.

Precauciones al Introducir Frutas en la Dieta de Mascotas

Aunque las frutas son beneficiosas, es fundamental tener en cuenta algunas

recomendaciones. _ _ _ _
Siempre es aconsejable introducir cualquier nuevo alimento de manera gradual

para observar como reacciona el sistema digestivo de tu mascota.
Ademas, las frutas deben complementar su dieta regular, no sustituirla.
Consulta antes con tu veterinario si planeas realizar cambios significativos en la

alimentacion de tu mascota. N _
Las frutas pueden ser una deliciosa y saludable adicion a la dieta de perros y

gatos. _ _ _ _ _
Con una variada seleccion disponible, es posible encontrar aquellos sabores

gue mas disfruten nuestros amigos peludos, mientras les proporcionamos

nutrientes esenciales. _
Asi que, en tu proxima visita al mercado, no dudes en elegir algunas frutas para

compartir con tu mascota. _ _
iEllos también merecen una dieta rica y variada!

Fuente: Grupo R Multimedio
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Comentarios
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no entiendo la necesidad de darle frutas a los gatos y perros, ya tienen su comida balanceada. a

veces parecen mas experimentos que cuidado real.

Categorias

Interior

aldea

Breves

basket

ciencia

Clima

columnistas
Cotizacion monedas
Cultura
Curiosidades
departamentales
Deportes

derechos humanos
dialogos

Economia
Empresariales
empresas

Futbol internacional
Futbol uruguayo
funebres

futbol

General

género y feminismos
internacional
Internacionales
latidos

Maldonado
mascoteros

5/6


https://www.ultimasnoticias.com.uy/mascoteros/inauguracion-de-«espacio-animal»-un-nuevo-refugio-para-la-adopcion-responsable-de-mascotas-en-montevideo_6189.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/ritmos-de-vida-una-mirada-profunda-a-nuestros-latidos_5958.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/interior/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/aldea/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/breves/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/basket/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/ciencia/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/clima/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/columnistas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/cotizacion-monedas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/cultura/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/curiosidades/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/departamentales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/deportes/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/derechos-humanos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/dialogos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/economia/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/empresariales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/empresas/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/futbol-internacional/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/futbol-uruguayo/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/funebres/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/futbol/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/genero-y-feminismos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/internacional/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/internacionales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/latidos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/maldonado/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/mascoteros/

minuto a minuto

Mundo

Nacional

Estados Unidos

noticias de local

México

noticias de tecnologia

obituarios

Opinién

policial

Policiales

Politica

Principal

Resultados de juegos

Rurales

Salto

Salud

Show

sin categoria

sindicales

Sociedad

suplementos>suplementos especiales

Tecnologia & internet

tribuna

Turf

uncategorized

uruguay decide 2024

6/6



https://www.ultimasnoticias.com.uy/minuto-a-minuto/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-del-mundo/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/nacional/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-eeuu/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-local/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-mexico/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/noticias-de-tecnologia/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/obituarios/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/opinion/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/policial/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/policiales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/politica/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/principal/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/resultados-de-juegos/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/rurales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salto/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/salud/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/show/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sin-categoria/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sindicales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/sociedad/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/suplementos-suplementos-especiales/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/tecnologia-internet/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/tribuna/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/turf/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/uncategorized/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/uruguay-decide-2024/

