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Maldonado

Se mantienen las celebraciones en el marco de la Semana
del Corazon

Las festividades contindan en el contexto de la Semana del Corazén

Semana del Corazén en Maldonado: Concientizacién sobre
Enfermedades Cardiovasculares
La trigésimo tercera edicion de la campaia se inicio el pasado
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lunes 23 de septiembre y se extendera hasta el domingo 29, bajo

el lema “Mas corazones, mas acciones.
Vos también sos parte”.
Esta Iniciativa, organizada por la Intendencia de Maldonado (IDM),

tiene como ObjetIVO sensibilizar a la poblacion sobre las
enfermedades cardiovasculares a través de controles de presion
arterial (PA) y hemoglucotest (HGT), ademas de ofrecer charlas
de concientizacion.

Agenda de Actividades

Jueves 26: Hora 9: Charla en Escuela 96 de Cerro Pelado a cargo de la

doctora Rosario Iriarte, dirigida a alumnos de 4tos afios. _ _
Ademas, habra una actividad fisica con un profesor de educacion fisica,

controles de PA y HGT realizados por personal de enfermeria, y entrega de

folleteria.
Viernes 27: Hora 8: Caminata en San Carlos, seguida de la charla “Corazones

en accion” dirigida a adultos mayores, con controles de PA 'y HGT, y entrega de

folleteria.
Escuela 95: Charla sobre salud cardiovascular a cargo del doctor Alfonso

Lopez.
Se realizaran controles de PA'y HGT, y se entregara folleteria.
Hora 9: En Escuela 107 de Cerro Pelado, feria de alimentacion y charla a cargo

de la doctora Rosario Iriarte para alumnos de 4tos afos. _ _
Controles de PAy HGT y entrega de folleteria también estaran disponibles.
Hora 9.30 y 10.30: Charla del doctor Alfonso Lépez para alumnos de 3ros y

4tos afios en Escuela 95. Hora 10: Charla en Policlinica Sarubbi a cargo del

doctor Lautaro Moreira, con controles de PAy HGT y entrega de folleteria.
Hora 14.30 y 15: Charla de la doctora Barca para alumnos de 3ros y 4tos anos

en Escuela 95. Hora 15.30: Taller y charla sobre salud cardiovascular y
reanimacion dirigida a alumnos de 6tos afos en Escuela 82.

Dia Mundial del Corazén

La Semana del Corazon, organizada por la Comision Honoraria para la Salud
Cardiovascular, busca sensibilizar e informar sobre las enfermedades

cardiovasculares y fomentar estilos de vida saludables. _
Se invita a la comunidad a vestir una prenda roja el 29 de septiembre, Dia

Mundial del Corazén, asi como a iluminar de ese color monumentos, edificios y
lugares emblematicos de la ciudad, con el fin de crear conciencia sobre estas

enfermedades. _
Es importante resaltar que las enfermedades cardiovasculares son

responsables del 27% de las muertes en Uruguay, siendo el principal
componente de las Enfermedades No Transmisibles (ENT).

Fuente: Correo Punta del Este
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nueva forma de alimentacion ha sido efectiva, confirmé su doctora

Tragedia devastadora: un incendio en una escuela de Kenia cobra
la vida de 17 personas

Diego Lezcano muestra una mejora notable en las ultimas 24 horas,
aunqgue contindia necesitando ventilacion mecanica invasiva
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