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General

Voces criticas se alzan contra el uso del dispositivo de
monitoreo continuo entre los usuarios

Se levantan voces de preocupacion por el empleo del dispositivo de
monitoreo continuo entre los usuarios.
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Joven con Diabetes Tipo 1 Prefiere Glucometro Convencional

Una madre compartié la experiencia de su hijo, un joven de 18

afnos diagnosticado con diabetes tipo 1 a los 10 afos.
Su historia resalta el desafio que enfrentan muchos adolescentes

al momento de elegir entre nuevas tecnologias y métodos
tradicionales en el monitoreo de su salud.

Un Diagndstico Temprano

Desde pequefio, el joven comenzd a mostrar sintomas preocupantes, como

pérdida de peso abrupta y un cansancio constante.
Un analisis de sangre realizado el aflo pasado revel6 que su pancreas produce

solo 0,03 unidades de insulina, lo que significa que no genera insulina de
manera significativa.

El Rechazo a Nuevas Tecnologias

A pesar de la introduccion de un dispositivo de monitoreo continuo de glucosa,
el adolescente ha optado por regresar al uso del glucémetro convencional con

tirillas.

La madre relatdé que “desde el inicio del tratamiento con el dispositivo anterior y
el actual, hemos notado diferencias.

Mi hijo ya tiene 18 afios, pero hay niflos mas pequefios que tampoco pueden
llevar el dispositivo al jardin o al colegio porque depende de un celular”.

Inexactitudes en las Mediciones

La madre también menciono que los valores obtenidos del dispositivo de
monitoreo continuo no siempre coincidian con los del glucometro, lo que

generaba mediciones inexactas. _
“A veces el dispositivo marcaba hipoglucemia, pero al corroborarlo con el

glucometro los resultados no coincidian”, explico.

Control y Desafios Persistentes

Durante un control médico en Montevideo, se detecté una discrepancia entre el
sensor y el glucometro, ya que la hemoglobina glicosilada del joven habia

aumentado tres puntos.

“Alli descubrimos que el sensor no coincidia con los valores del glucémetro.

Lo hablamos con los médicos y nos dijeron que es algo normal.

Pero, en realidad, seguimos en la misma situacion: tenemos que pincharlo para

controlarlo”, afiadio la madre.

Limitaciones del Dispositivo
El adolescente ademas expresé su descontento con el nuevo dispositivo por su
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limitada durabilidad en actividades acuaticas y su sensibilidad a los

movimientos, lo que dificulta su uso diario. _ _
Esta situacion pone de relieve la importancia de considerar las preferencias y

experiencias de los pacientes, especialmente en un contexto donde la
tecnologia médica avanza rapidamente.

Fuente: El Telegrafo
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