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Taller informativo sobre los secretos fundamentales para
una huerta exitosa

Conocé los pilares esenciales para cultivar una huerta que florezca con
éxito

Charla sobre Huertas en el Mercado Municipal de Paysandú
 Este domingo se llevó a cabo una interesante charla en el salón
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central del Mercado Municipal, enfocada en los manejos de
huertas, a cargo de la ingeniera agrónoma Natalia Teyza,
coordinadora del proyecto Paysandú Sostenible de la Intendencia
de Paysandú.
El evento contó con un numeroso público que se mostró atento a
las recomendaciones de la especialista.

Aspectos Clave del Riego

 Durante la charla, Teyza abordó temas fundamentales como el riego, el
trasplante y el control de plagas.
En relación al riego, destacó la relevancia de elegir adecuadamente la hora y la
cantidad de agua que se suministra a los cultivos.
"Si decidimos empapar la tierra en exceso, podemos crear las condiciones
ideales para la proliferación de hongos, especialmente en cultivos sensibles
como el tomate", advirtió.
A su vez, mencionó que la falta de riego durante unos días puede generar
estrés hídrico en las plantas, lo que podría resultar en una cosecha reducida o
incluso la muerte de la planta.
Teyza subrayó que "las necesidades de riego de una planta joven no son las
mismas que las de una planta madura".
También hizo hincapié en que el exceso de agua en plantas adultas que están
en flor o formando frutos puede ser perjudicial.
Otro punto que resaltó fue la importancia de no aglomerar muchas plantas en
un mismo espacio de cultivo.
"Si tenemos muchas plantas en un área reducida, la capacidad del sustrato
para almacenar agua disminuye, ya que las plantas compiten por este recurso",
explicó.
Así, recomendó realizar un aclarado de plantas al momento de trasplantar o
sembrar para asegurar un mejor desarrollo.

Estrategias para el Control de Plagas

 En cuanto al control de plagas, se presentaron técnicas agroecológicas y
preparados a base de plantas aromáticas para combatir problemas como la
mosca blanca, nematodos, hormigas, pulgones y trips.
Teyza enfatizó la importancia de la prevención como primer paso para evitar la
incidencia de insectos dañinos, ya que "actualmente ya se están observando
daños en las plantas".

Espacio de Interacción

 La jornada finalizó con un espacio de intercambio donde los participantes
pudieron realizar consultas sobre sus propias experiencias y resolver distintos
problemas relacionados con el manejo de sus huertas.
El Proyecto Paysandú Sostenible sigue desarrollando estas actividades de
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capacitación, como lo señaló la ingeniera Teyza, con el objetivo de fomentar el
desarrollo agrícola en la región.

 Fuente: El Telegrafo
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