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General

Mañana se llevará a cabo una importante campaña de
donación de sangre en el Estadio “8 de Junio”

Mañana, el Estadio "8 de Junio" será el escenario de una significativa
campaña de donación de sangre que busca movilizar a la comunidad.
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Jornada Interregional de Donación de Sangre en Paysandú
 Este lunes 11 de noviembre, de 8 a 14 horas, el Estadio Cerrado
“8 de Junio” será el escenario de una jornada interregional de
donación de sangre.
Este evento se enmarca en la celebración del “Día Nacional del
Donante Voluntario de Sangre” y, por primera vez, se llevará a
cabo en el nuevo estadio, gracias a la colaboración entre la
Dirección de Deportes y la Unidad de Eventos de la Intendencia
de Paysandú.

Colecta Extramuros y Colaboración con Young

 La doctora Sandra Pías, directora del Banco de Sangre, explicó que esta
actividad tomará la forma de una colecta extramuros y descentralizada.
Este año, se convocarán donantes de Young, ya que desde Paysandú se
realiza el análisis de la sangre recolectada en esa localidad.
Además, la doctora que trabaja en Hemoterapia en Young se unirá al equipo
para llevar a cabo las entrevistas a los donantes.

Importancia de la Donación de Sangre

 Pías destacó la autosuficiencia del servicio, indicando que reciben entre 15 y
20 donantes diarios.
"Es fundamental cuidar tanto el ámbito público como privado, así como atender
a zonas aledañas.
Donar sangre es un acto de gran nobleza, ya que nunca sabemos cuándo
podemos necesitar una donación", comentó.
La doctora enfatizó el lema: "Hoy por ti, mañana por mí".

Beneficios para la Salud del Donante

 Desde un punto de vista físico, donar sangre tiene beneficios significativos, ya
que permite renovar periódicamente el líquido vital.
La frecuencia de donación es de cada cuatro meses para las mujeres y cada
tres para los hombres.
Además, es una oportunidad para detectar posibles problemas de salud, como
hipertensión o anemia, que el donante podría desconocer.
"Tratamos al donante como paciente y luego puede reincorporarse como
donante", añadió Pías.

Cómo Participar

 Para participar en la jornada, los interesados pueden registrarse a través de la
página donate.
uy, donde los estudiantes de la carrera de tecnólogo en hemoterapia mantienen
la información actualizada.
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También se pueden realizar consultas llamando al teléfono 47228383 o al
celular 0983164482. Se invita a todos a sumarse a esta noble causa y contribuir
a salvar vidas.

 Fuente: El Telegrafo
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