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Leucemia Linfocítica Crónica: el Fnr garantiza acceso
equitativo a innovadores tratamientos y medicamentos

Leucemia Linfocítica Crónica: el FNR asegura igualdad en el acceso a
tratamientos y medicamentos de última generación

Avances en el Tratamiento de la Leucemia Linfocítica Crónica
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en Uruguay
 La Leucemia Linfocítica Crónica (LLC) es un tipo de cáncer
sanguíneo y medular que se manifiesta con mayor frecuencia en
adultos.
En Uruguay, la incidencia de esta enfermedad es de cinco casos
cada 100.000 personas.
Los recientes avances científicos han permitido el desarrollo de
nuevos medicamentos y terapias que presentan efectos
secundarios menores en comparación con los tratamientos
convencionales.

Estadísticas en Uruguay

 La Dra.
Victoria Remedi, hematóloga del Centro de Hematología y Trasplante del
Hospital Maciel, centro de referencia para ASSE en la especialidad de
hematología, indicó que en el país se registran aproximadamente 146 nuevos
casos de LLC cada año, lo que equivale a una incidencia de 4,2 por cada
100.000 habitantes.
La enfermedad afecta más a hombres que a mujeres, con una relación de 1 a
1,16, y es reconocida como la enfermedad crónica más común en adultos, con
un promedio de edad de diagnóstico en torno a los 73 años.

Diferencias Globales

 A nivel mundial, la incidencia de nuevos casos de LLC es comparable entre las
poblaciones de Estados Unidos y Europa; sin embargo, difiere notablemente en
Asia, donde factores raciales y composiciones genéticas juegan un papel
importante en esta disparidad.

Tratamientos Disponibles

 Según la Dra.
Remedi, en Uruguay se ofrece a los pacientes de ASSE el mismo tratamiento
que se brinda a aquellos en el sector privado.
“Todos los hematólogos seguimos guías internacionales, gracias al apoyo del
Fondo Nacional de Recursos (FNR), que nos permite acceder a fármacos
costosos”, declaró en una entrevista con EL TELEGRAFO.
La especialista destacó que el FNR proporciona acceso universal a
tratamientos de alto costo y altamente especializados, siendo esto un ejemplo a
nivel internacional que beneficia a toda la población, independientemente de su
prestador de salud.
Si bien algunos nuevos fármacos aún no están actualizados en el FNR, los
hematólogos realizan gestiones a través de recursos de amparo, y se
encuentran en proceso de actualización.
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Remedi explicó que anteriormente, el tratamiento convencional de
quimioinmunoterapia presentaba efectos adversos significativos, como la
pérdida de cabello y complicaciones en la tolerancia a los medicamentos
dirigidos a las células enfermas.

Perspectivas de los Pacientes

 A pesar de que la LLC no es curable, la Dra.
Remedi enfatizó que la enfermedad es controlable y permite prolongar los
períodos de remisión.
Se estima que un tercio de los pacientes nunca requerirá tratamiento debido a
la presentación indolente de la enfermedad.
Otro tercio recibe un diagnóstico inicial indolente que puede evolucionar hacia
una forma más agresiva, requiriendo así intervención médica.
Finalmente, el último tercio de los pacientes presenta una manifestación
agresiva desde el inicio, lo que demanda tratamiento inmediato.

 Fuente: El Telegrafo
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