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Investigación revela la conexión entre agroquímicos y
efectos adversos en la salud de recién nacidos

Estudio pone de manifiesto la relación entre el uso de agroquímicos y los
riesgos a la salud en recién nacidos

Investigación sobre Agroquímicos y Resultados Obstétricos
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en Uruguay
 Un estudio titulado “Agroquímicos y efectos negativos en
resultados obstétricos de Uruguay entre 2010 y 2017” ha sido
publicado en la revista especializada brasileña Ambiente &
Sociedade.
Este trabajo fue realizado por los investigadores Jimena Heinzen,
Reinaldo Souza-Santos, Frederico Peres y Andrea Soal.

Objetivo del Estudio

 El objetivo principal de la investigación fue analizar la correlación entre la
residencia en zonas rurales adyacentes a cultivos que utilizan agroquímicos y
factores como el peso al nacer y la edad gestacional de los hijos de mujeres
embarazadas en el litoral oeste de Uruguay durante el período de 2010 a 2017.
Para llevar a cabo este análisis, se emplearon imágenes satelitales sobre el uso
y cobertura de suelos, además de realizar entrevistas en profundidad.
La muestra se conformó por 5.735 mujeres gestantes, y se utilizaron análisis de
correlación mediante una matriz de Spearman, encontrando correlaciones
positivas y significativas para los resultados obstétricos evaluados.

Contexto y Motivación

 Los autores destacan que la expansión de la frontera agrícola y su cercanía a
zonas suburbanas en localidades rurales generaron preocupación entre
distintos actores sociales, lo que motivó la realización de este estudio.

Resultados y Contexto Nacional

 El informe menciona que en 2021 nacieron en Uruguay 32.467 niños, con una
tasa de mortalidad de 6,3 por cada 1.000 nacidos vivos, colocándolo en uno de
los mejores indicadores de América Latina.
No obstante, persiste la necesidad de desarrollar políticas públicas que
prevengan muertes evitables, dado que los trastornos relacionados con la
prematuridad constituyen el 46,1% de las principales causas de fallecimiento en
el primer año de vida.
Adicionalmente, entre 2004 y 2007, el 8,5% de los nacimientos presentaron
bajo peso al nacer, definible como inferior a 2.500 gramos.

Metodología de Investigación

 El estudio fue de tipo observacional, descriptivo y analítico, centrándose en
zonas rurales (localidades con menos de 5.000 habitantes) de los
departamentos de Paysandú, Río Negro y Soriano, áreas consideradas
sensibles ante la exposición a agroquímicos debido a su importancia en la
agricultura de secano.
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Análisis de Resultados

 La distribución de la población durante el estudio fue la siguiente: 8,44% en
Paysandú, 42,19% en Río Negro y 49,25% en Soriano.
En total, se observaron 51 localidades agrociudades.
Los resultados mostraron que el 12,36% de los niños nacidos presentaron bajo
peso para la edad gestacional, mientras que el 16,67% fueron prematuros,
siendo la mayoría moderadamente prematuros, es decir, nacidos entre las 32 y
37 semanas de gestación.

Conclusiones del Estudio

 Los autores concluyeron que es fundamental profundizar el estudio sobre los
procesos peligrosos para el desarrollo fetal en el medio rural.
Aunque se logró establecer la exposición por vecindad a agroquímicos, se
requiere caracterizar las sustancias utilizadas en los cultivos correlacionados
con los resultados.
Además, sugieren investigar el rol de las mujeres en los procesos productivos y
el impacto que tienen las tareas relacionadas con la exposición a agroquímicos,
subrayando la falta de datos oficiales en Uruguay sobre el uso y aplicación de
estos productos.

 Fuente: El Telegrafo
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