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General

El cuestionado limite de 21 anos para la subvencion de
dispositivos de medicion de diabetes carece de base
cientifica

"La polémica sobre el tope de 21 afios para la subsidio de dispositivos de
medicion de diabetes se sostiene en evidencias cientificas débiles"

1/6


https://www.ultimasnoticias.com.uy/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/el-cuestionado-limite-de-21-anos-para-la-subvencion-de-dispositivos-de-medicion-de-diabetes-carece-de-base-cientifica_8048.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/el-cuestionado-limite-de-21-anos-para-la-subvencion-de-dispositivos-de-medicion-de-diabetes-carece-de-base-cientifica_8048.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/
https://www.ultimasnoticias.com.uy/?src=captcha
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/el-cuestionado-limite-de-21-anos-para-la-subvencion-de-dispositivos-de-medicion-de-diabetes-carece-de-base-cientifica_8048.php#com
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/el-cuestionado-limite-de-21-anos-para-la-subvencion-de-dispositivos-de-medicion-de-diabetes-carece-de-base-cientifica_8048.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/el-cuestionado-limite-de-21-anos-para-la-subvencion-de-dispositivos-de-medicion-de-diabetes-carece-de-base-cientifica_8048.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/el-cuestionado-limite-de-21-anos-para-la-subvencion-de-dispositivos-de-medicion-de-diabetes-carece-de-base-cientifica_8048.php
https://www.ultimasnoticias.com.uy/general/

Dia Mundial de la Diabetes: Enfoque en el Bienestar Integral

El 14 de noviembre, en conmemoracion del Dia Mundial de la
Diabetes, se hace hlncaple en la importancia de gestionar
adecuadamente esta condicion, bajo el lema “Diabetes y

bienestar”. .
Este mensaje resalta los desafios que enfrentan las personas que

viven con esta enfermedad, o
El tema elegido para el periodo 2024-2026 promueve priorizar el

bienestar integral en diversos ambitos, tanto laborales como
educativos.

Estadisticas en Uruguay

En Uruguay, cerca de 300.000 personas conviven con diabetes, mientras que
aproximadamente 150.000 aun ignoran que padecen la enfermedad, segun
datos oficiales que no han sido actualizados desde 2013.

Acciones en el ambito educativo

En 2020, la Administracion Nacional de Educacion Publica (ANEP) lanzé una
guia instructiva de 25 paginas destinada a los centros educativos con poblacion

pediatrica afectada por diabetes. _ _
Este documento establece las acciones requeridas por los equipos docentes

para la adecuada atencion y monitoreo de los nifios con esta condicion.

Compromiso politico y la necesidad de una ley mas inclusiva

Bruno Carrattini, Magister en Nutricion y miembro de la directiva de la
Asociacion de Diabéticos del Uruguay (ADU), destacé que, en el marco del Dia
Mundial de la Diabetes, se desarrollaran diversas actividades de

concientizacion. o
En Montevideo, las actividades se centraran en la Plaza Cagancha, donde al

final del evento se presentara una proclama que sera leida en varios

departamentos. o _
Carrattini afirmo que el objetivo de la proclama es generar un compromiso

politico en torno a la diabetes, asegurando acceso a tratamientos adecuados

desde una perspectiva fisica y economica. o
“Es fundamental contar con un registro nacional dinamico de personas con

diabetes y que la ley sea justa, abarcando a la mayor cantidad de la poblacién
posible”, coment6 a EL TELEGRAFO.

La ley de diabetes: Avances y desafios

La ley 19.798, que establece medidas para mejorar el control y tratamiento de
la diabetes y otras enfermedades no transmisibles, fue actualizada en 2019.
Esta normativa aborda aspectos relacionados con los derechos de las personas
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con diabetes, especialmente en los ambitos laboral y académico, y promueve la
creacion de equipos multidisciplinarios en los centros de salud para ofrecer

atencion integral. _
No obstante, Carrattini sefialé que uno de los mayores problemas radica en el

acceso a estos equipos en el Interior del pais, donde frecuentemente faltan los

recursos humanos necesarios. o _ N B
Ademas, aunque la ley fue aprobada por unanimidad hace cinco anos, recién

fue reglamentada en agosto pasado.
“En la reglamentacion quedaron fuera muchos aspectos, como el acceso a

tecnologia avanzada y la actualizacion de tratamientos.
En Uruguay, aun existe un desfase, especialmente en lo que respecta al

acceso a tratamientos adecuados”, afadié Carrattini.

Criterios sin base cientifica

Los sensores de monitoreo continuo, especialmente utiles para las personas
con diabetes tipo 1 y mujeres embarazadas, son dispositivos que en Uruguay

se otorgan de forma subvencionada a menores de 21 afos. _ -
Sin embargo, quienes superan esa edad no tienen acceso a tales dispositivos,

lo cual afecta a una gran parte de la poblacion que con el tiempo desarrolla

complicaciones relacionadas con la diabetes. _ _
Segun Carrattini, esta restriccion de edad carece de fundamento cientifico.
“No hay ninguna diferencia clinica entre un diabético de 21 afios y uno de 22.

Esta limitacion parece estar mas relacionada con cuestiones economicas.
Desde el punto de vista clinico, no tiene justificacion.
Buscamos flexibilizar estos criterios para que mas personas puedan acceder a

la tecnologia”, subrayd.

Contacto y apoyo

La Asociacion de Diabéticos del Uruguay (ADU) esta disponible para consultas
de todo el pais a través del teléfono 29016214, de lunes a viernes, de 9 a 18
horas.

Fuente: El Telegrafo
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En el Dia Nacional de la Fibrosis Quistica, pacientes exigen
garantizar el acceso a tratamientos esenciales

Llegan nuevos medicamentos y tratamientos oncoldgicos al Fondo
Nacional de Recursos para mejorar la atencién en pacientes con
cancer
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