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General

El Colegio Médico del Uruguay destaca el valioso servicio
brindado por el Hospital de Clínicas, gestionado a través

del Hospital Universitario

El Colegio Médico del Uruguay resalta la invaluable labor del Hospital de
Clínicas, que se gestiona mediante el Hospital Universitario, y su impacto
en la atención a la salud.
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Servicio de Segunda Opinión Médica en el Hospital de
Clínicas
 El Hospital de Clínicas, reconocido por su excelencia académica
y profesional, ofrece a la población un valioso servicio de Segunda
Opinión Médica.
Este recurso permite a los pacientes consultar a un especialista
sobre el diagnóstico o tratamiento previamente proporcionado,
con el objetivo de contrastar y validar la atención recibida.

Un Enfoque Universitario

 Como hospital universitario, el Hospital de Clínicas cuenta con un equipo de
profesionales altamente capacitados, quienes aplican procedimientos
diagnósticos y terapéuticos basados en la evidencia más reciente.
Esto garantiza a los pacientes una atención de calidad y actualizada.

Modalidades de Atención

 El servicio de Segunda Opinión se presenta en diversas modalidades, que
incluyen: Consulta de Segunda Opinión Médica.
Consultas con Ateneos Interdisciplinarios.
Programas de Atención Específicos, como el Programa de Mama y el Programa
de Neurorehabilitación.
Los interesados pueden encontrar toda la información necesaria para acceder a
este servicio en la página web del Hospital de Clínicas, donde se detallan los
trámites a seguir, las especialidades disponibles y las distintas modalidades de
atención.
Además, se puede realizar consultas a través del correo electrónico:
segundaopinion@hc.
edu.
uy.

¿Cuándo Solicitar una Segunda Opinión Médica?

 Las razones para solicitar una segunda opinión pueden variar.
Entre ellas se encuentran el deseo de contar con una perspectiva adicional
sobre el diagnóstico o tratamiento, la insatisfacción con la atención recibida, o
la búsqueda de opciones ante enfermedades raras.
Este mecanismo puede beneficiar tanto al paciente como al médico tratante, ya
que aporta mayor claridad y tranquilidad en la toma de decisiones.
En muchas instituciones de salud, los médicos consultantes son especialistas
catedráticos que brindan asesoramiento en casos complejos.
Por lo general, cuando el médico tratante tiene dudas o se enfrenta a un
diagnóstico complicado, puede recurrir a estos especialistas para obtener una
segunda opinión.

2/5



Beneficios de la Segunda Opinión

 La implementación de una segunda opinión no solo proporciona tranquilidad al
profesional médico, sino que también enriquece la experiencia del paciente al
brindarle información precisa sobre su condición y tratamiento.
Esto puede resultar en una mejora significativa en la calidad de vida del
paciente, reducción de tiempos en diagnósticos y recuperación, así como
optimización de recursos económicos y humanos.
Para más detalles, se invita a todos los usuarios del sistema de salud uruguayo
a explorar el sitio web del Hospital de Clínicas y aprovechar este importante
servicio.
Fuente: Colegio Médico Fuente: El Telegrafo
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