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General

Convocatoria: La educación integral de los niños

Llamado a la acción: Promoviendo una educación integral para nuestros
niños

La Educación Familiar: Un Pilar Fundamental en la Formación
de Nuestros Hijos
 Los hijos son nuestro tesoro más preciado, superando cualquier
interés laboral, comercial o de descanso.
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Como padres, tenemos el derecho y la responsabilidad
indelegable de formarlos, fomentando un vínculo físico, biológico y
espiritual que surge de la convivencia en el seno familiar.
La familia constituye el primer ámbito educativo: es un entorno
natural, cercano y afectuoso, idóneo para educar en valores
humanos, respetando la dignidad de cada persona como un ser
único e irrepetible.
El gran desafío de la tarea educativa radica en extraer la mejor
versión de cada hijo.
A pesar de que no existen fórmulas universales, sí hay pautas que
pueden guiar nuestra labor.

Principios Fundamentales para una Educación Efectiva

 Es fundamental que los padres sean un buen ejemplo; la coherencia entre
palabras y acciones actúa como brújula para los hijos.
El amor incondicional se convierte en el motor de la educación familiar,
mientras que adoptar un estilo de vida sencillo y austero se presenta como una
pedagogía efectiva para que nuestros hijos se inserten de manera activa y
responsable en la sociedad.
Sentirse amado implica también sentirse protegido y optimista, otorgando a los
niños la confianza necesaria para rechazar influencias negativas como las
drogas, el alcohol o la pornografía.
Por lo tanto, establecer rutinas, cuidar el uso de pantallas y fijar límites se
vuelve esencial.
Valorar el esfuerzo y ser consistentes en la disciplina son claves para garantizar
un futuro exitoso.

Formación del Carácter y Establecimiento de Metas

 La formación del carácter y la exigencia son cruciales para preparar a nuestros
hijos ante un mundo competitivo.
Exigirles permite abrir horizontes y capacitarlos para superar obstáculos,
fomentando una sana rebeldía contra la mediocridad.
Es vital exigir según las capacidades y circunstancias de cada individuo,
reconociendo las dificultades que puedan surgir en su proceso educativo.
La confianza juega un papel fundamental en este contexto.
Confiar implica creer en la capacidad de las personas para mejorar y adaptarse
a las circunstancias.
Debemos aprender a ponernos en el lugar del otro, respetar, motivar y
estimular, priorizando el apoyo sobre la corrección y el reproche.

Educación para la Felicidad

 Fomentar conductas responsables es esencial, comprendiendo la indisoluble
relación entre libertad y responsabilidad.
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Superar dificultades de forma autónoma brinda a los hijos la oportunidad de
dirigir sus vidas y perseguir sus sueños.
Tener metas claras y un fuerte deseo de superación son elementos
imprescindibles; los obstáculos deben verse como oportunidades de
aprendizaje.
En palabras de Kahlil Gibran: “Tú eres el arco desde el que tus hijos, como
flechas vivientes, son lanzados hacia adelante”.
La educación para la felicidad radica en enseñar a cuidar de sus afectos y
preocuparse por los demás con generosidad.
No basta con proponerse metas: es crucial prepararse y tener la voluntad para
alcanzarlas, recordando que lo que cuesta, vale.
Ing.
Agr.
José Francisco Ramos Peralta Fuente: El Telegrafo
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